
موجز السياسة

تعزيز الرعاية والتعليم للطفولة المبكرة للتجاوب مع 
التغيرات المناخية في حالات الطوارئ



التركيز على المُُتعلم لتحقيق تحول أكبر 2

الشــبكة المشــتركة لــوكالات التعليــم في حــالات الطــوارئ )INEE( هي شــبكة عالميــة مفتوحــة تضــم ممثليــن 

المانحــة والحكومــات والمؤسســات  والــوكالات  المتحــدة  الحكوميــة ووكالات الأمــم  المنظمــات غيــر  مــن 

الأكاديميــة، والذيــن يعملــون ســويًاً لضمــان حــق جميــع الأطفــال المتضرريــن مــن الأزمــات وحــالات الطــوارئ في 

.www.inee.org الوصــول لتعليــم نــوعي وآمــن. لمعرفــة المزيــد، يرجــى زيــارة الموقــع الإلكتــروني

نشر بواسطة

الشبكة المشتركة لوكالات التعليم في حالات الطوارئ )الآيني(

برعاية لجنة الإنقاذ الدولية

122 شرق، شارع 42، الطابق 12

نيويورك، نيويورك 10168

الولايات المتحدة الأمريكية

الشبكة المشتركة لوكالات التعليم في حالات الطوارئ © 2023

ترخيص:

الشــبكة  بالمثــل 4.0. وتُنُســب إلى  الترخيــص  الإبــداعي –  المشــاع  الوثيقــة بموجــب رخصــة  رُخُصــت هــذه 

.)INEE( الطــوارئ  حــالات  في  التعليــم  لــوكالات  المشــتركة 

لــوكالات التعليــم في حــالات الطــوارئ )الآيني(. 2023.تعزيــز الرعايــة والتعليــم للطفولــة  الشــبكة المشــتركة 

المبكــرة للتجــاوب مــع التغيــرات المناخيــة في حــالات الطــوارئ. الآيني.

https://inee.org/resources/promoting-climate-sensitive-early-childhood-care-and-education-

emergencies

صورة الغلاف:

ياغازي إيميزي/جيتي إيماجز/صور للتمكين )منطقة جيكومبي، رواندا(

 

http://www.inee.org
https://inee.org/resources/promoting-climate-sensitive-early-childhood-care-and-education-emergencie
https://inee.org/resources/promoting-climate-sensitive-early-childhood-care-and-education-emergencie


التركيز على المُُتعلم لتحقيق تحول أكبر 3

شكر وتقدير

صــدر هــذا الملخــص بتكليــف مــن الشــبكة المشــتركة لــوكالات التعليــم في حــالات الطــوارئ )الآيني(، وبدعــم مــن 

ــالات  ــم في ح ــوكالات التعلي ــتركة ل ــبكة المش ــة للش ــرة التابع ــة المبك ــة الطفول ــة بتنمي ــل المعني ــة العم مجموع

الطــوارئ. تــم تأليــف الملّخّــص مــن قبــل فريــق شــركاء بلا حــدود "Unbounded Associates"، الــذي يضــم كيــت 

أندرســون، كريســتينا كــواك، كاثريــن هيدالغــو جــارا، وناتاليــا فيلالبانــدو بايــز.

اســتفاد هــذا الملخــص بشــكل كبيــر مــن رؤى الأفــراد التاليــة أســماؤهم الذيــن تــم اجــراء مقــابلات معهــم: روان 

أينــسلي )الشــبكة الإقليميــة للطفولــة المبكــرة في آســيا والمحيــط الهــادي(، آرون برنشــتاين )مركــز المنــاخ والصحــة 

والبيئــة العالميــة التابــع لكليــة تي. إتــش تشــان للصحــة العامــة بجامعة هارفــارد(، أدريان ســيريزو )مبادرة الســنوات 

الأولى والتنميــة المســتدامة، جامعــة مايــن(، ســارة دانــغ )منظمــة إنقــاذ الطفــل(، ديبــورا مــاري رودريغيــز غارســيا 

)منظمــة إنقــاذ الطفــل(، إليــوت هاســبل )كابيتــا(، إيفليــن ســانتياغو )الشــبكة الإقليميــة للطفولــة المبكــرة في آســيا 

والمحيــط الهــادي(، وجــو ووتــرز )كابيتــا(.

تعب�ّـر الشــبكة المشــتركة لــوكالات التعليــم في حــالات الطــوارئ عــن تقديرهــا العميــق لمجموعــة العمــل المعنيــة 

بتنميــة الطفولــة المبكــرة ولجميــع الأفــراد الذيــن قدمــوا وقتهــم وخبراتهــم في إعــداد هــذا الملخــص الســياسي. 

تمــت عمليــة المراجعــة نيابــةًً عــن مجموعــة العمــل المعنيــة بتنميــة الطفولــة المبكــرة مــن قبــل نــدى العطــار 

 ،)Early Opportunities (، جوان لومباردي )منظمةBlue Butterfly اليونيســف أوغندا(، شــارلوت كول )منظمة(

روز تايلــور )منظمــة BRAC،الولايــات المتحــدة(، ولــوسي باســيت )تعاونيــة UVA Humanitarian(، وأرنــو كونكــون 

)اليونيســف شــرق آســيا والمحيــط الهــادي(، وديبــورا مــاري رودريغيــز غارســيا )منظمــة إنقــاذ الطفــل(. وقدمــت 

ــم في حــالات الطــوارئ )ســارة مونتغمــري وراشــيل ماكــيني(  ــوكالات التعلي ــة العامــة للشــبكة المشــتركة ل الأمان

دعمًًــا ومراجعــة اضافييــن.

تتقدم الشبكة المشتركة لوكالات التعليم في حالات الطوارئ بالشكر لليونيسف على الدعم المالي المقدم.

تــم إعــداد ورقــة السياســة هــذه مــن قبــل منســقة تنميــة الطفولــة المبكــرة بالشــبكة المشــتركة لــوكالات التعليــم 

في حــالات الطــوارئ، ماريــا أنجليــكا بينافيــدس كاماتشــو.

قامت منظمة مترجمون بلا حدود )CLEAR Global( بمراجعة هذه الوثيقة بلغة مبسطة.

تمــت هــذه الترجمــة بالتعــاون بيــن منظمــة مترجمــون بلا حــدود )CLEAR Global( والشــبكة المشــتركة لــوكالات 

التعليــم في حــالات الطــوارئ )الآيني(.

أعد التصاميم جو حمود

https://inee.org/ar/network-spaces/ecd-wg
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الاختصارات

ACEs __________________ أحداث الطفولة الضائرة

DRR ___________________ الحد من مخاطر الكوارث

ECCE __________________الرعاية والتعليم في مرحلة الطفولة المبكرة 

ECD ___________________ تنمية الطفولة المبكرة

ECE ___________________ التعليم في مرحلة الطفولة المبكرة 

EiE ____________________ التعليم في حالات الطوارئ

IDMC _________________ مركز رصد النزوح الداخلي 

INEE __________________ الشبكة المشتركة لوكالات التعليم في حالات الطوارئ

IPCC __________________ الهيئة الحكومية الدولية المعنية بتغير المناخ

SDG ___________________ أهداف التنمية المستدامة

UNHCR _______________ المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين

UNFCCC _______________اتفاقية الأمم المتحدة الإطارية المتعلقة بتغير المناخ

المصطلحــات الرئيســية الــواردة في هــذا الموجــز مُُعرّفّــة في معجــم مصطلحــات التعليــم في حــالات الطــوارئ 

التابــع للشــبكة المشــتركة لــوكالات التعليــم في حــالات الطــوارئ، ومعجــم  المصطلحــات الرئيســية التابــع 

للمفوضيــة الســامية للأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجئيــن، ومعجــم  مصطلحــات الهيئــة الحكوميــة الدوليــة 

ــاخ. ــر المن ــة بتغي المعني

https://inee.org/eie-glossary
https://www.unhcr.org/glossary/
https://apps.ipcc.ch/glossary/
https://apps.ipcc.ch/glossary/
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الملخص التنفيذي

 Callaghan, M., et al.l,( أظهــرت الأحــداث المرتبطــة بتغيــر المنــاخ تأثيرهــا على نحــو 85% م�ـن س�ـكان العال�ـم

2021(. ووفقًًــا لمنظمــة الصحــة العالميــة، مــن المتوقــع أن يــؤدي تغيــر المنــاخ في الفتــرة مــن 2030 إلى 2050 

إلى زيــادة حــالات الوفــاة بشــكل إضــافي، حيــث يُتُوقــع حــدوث نحــو 250،000 حالــة وفــاة ســنويًاً نتيجــة لتدهــور 

التغذيــة، وزيــادة حــالات الملاريــا، ومشــاكل الإســهال، وآثــار الإجهــاد الحــراري. وقــد شــهدنا زيــادة عــدد النازحيــن 

بســبب الكــوارث المناخيــة القويــة خلال العقــد المــاضي. فقــط في عــام 2021، أدت هــذه الكــوارث إلى نــزوح نحــو 

 IDMC( 23.7 ملـيـون ـشـخص داخلـاًيً، حـيـث نجـمـت معـظـم ـهـذه النزوـحـات ـعـن تأثـيـرات في الطـقـس والمـنـاخ

.)& NRC, 2022

وتعتبــر الأطفــال فئــة عرضــة بشــكل كبيــر لتأثيــرات تغيــر المنــاخ، حيــث يقــدر أن نحــو مليــار طفــل يعيشــون في 

مناط�ـق وأوض�ـاع تجعله�ـم ضعف�ـاء بش�ـكل كبي�ـر )UNICEF, 2021a(. وتزيــد التغيــرات المناخيــة مــن مخاطــر 

التعــرض للأطفــال، مــن خلال تفاقــم مشــكلات مثــل ســوء التغذيــة وصعوبــة الوصــول إلى الرعايــة الصحيــة، 

ــاد. ــف والإجه ــم للعن ــالي تعريضه وبالت

لمََ التركيز على الطفولة المبكرة في سياق التغير المناخي؟ 

ــتقبل  ــاء مس ــة في بن ــة بالغ ــرًاً ذا أهمي ــرة )ECCE( أم ــة المبك ــة الطفول ــم مرحل ــة وتعلي ــتثمار في رعاي ــل الاس يمث

ــة  ــرة للنمــو والتنمي ــة كبي ــاة الطفــل أهمي ــر المناخــي. تحمــل الســنوات الأولى مــن حي مســتدام في ســياق التغي

ــر إيجــابي على  ــه تأثي ــة المبكــرة أن يكــون ل ــة الطفول ــة وتعليــم مرحل ــك يمكــن للاســتثمار في رعاي ــة، ولذل الصحي

حيــاة الأطفــال في مجموعــة مــن الجوانــب، ســواء مــن ناحيــة اقتصاديــة أو عصبيــة، ومــن حيــث حقــوق 

الإنســان، وتطويــر المهــارات، وتقديــم الرعايــة، وضمــان الصحــة. إن تعزيــز التعليــم والرعايــة في مرحلــة الطفولــة 

المبكــرة يســهم في تعزيــز قــدرات المجتمــع على التكيــف، ويســاهم في تطويــر القــدرة على التمــاشي مــع 

التغيــرات المناخيــة. وهــذا بــدوره يمكــن الأطفــال مــن أن يصبحــوا عوامــل تغييــر ومحركيــن للحفــاظ على 

ــة. وفي  ــط والبيئ ــث يمكنهــم أن يقــودوا حياتهــم بطــرق تســهم في الحفــاظ على المحي اســتدامة الكوكــب، حي

ــة المبكــرة أن  ــة الطفول ــة مرحل ــم ورعاي ــر المناخــي، يمكــن للاســتثمار في تعلي ســياق الطــوارئ المرتبطــة بالتغي

ــاخ. عــدم التعامــل مــع  ــات الضعيفــة على التحســين في إدارة الصدمــات والأضــرار المتعلقــة بالمن يســاعد الفئ

تغيــر المنــاخ وتأثيــره على البيئــة والتنــوع البيولوجــي يعتبــر انتهــاكًاً لحقــوق الأطفــال. ويتيــح الاســتثمار في تعليــم 

ــة المبكــرة فرصــة لبنــاء عالــم أكثــر مرونــة مــن خلال تطويــر نُظُُُــم أكثــر عدالــة وشــمولية  ورعايــة مرحلــة الطفول

لرعايــة البشــر والحفــاظ على الأرض.
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كيف يؤثر التغير المناخي على الأطفال الصغار ومقدمي الرعاية لهم

يتســبب التغيــر المناخــي في تأثيــرات جســيمة على الأطفــال الصغــار وأولئــك الذيــن يقدمــون لهــم الرعايــة، خاصــةًً 

في الســياقات الأزماتيــة وحــالات الطــوارئ. قــد يــؤدي انقطــاع أي جــزء مــن مكونــات الرعايــة الشــاملة في مرحلــة 

التنشــئة، بمــا في ذلــك الصحــة، والتغذيــة، و تقديــم الرعايــة المســتجيبة، وفــرص التعلــم المبكــر، والسلامــة، 

والأمــان، إلى تعريــض الأطفــال الصغــار للأضــرار على النحــو التــالي:

ــر  ــة التي تتأث ــر عرضــة للأمــراض، والســموم، والمخاطــر البيئي ــة: الأطفــال الصغــار أكث الصح

ــراض  ــة بالأم ــة للإصاب ــر عرض ــم أكث ــذا يجعله ــرارة. وه ــات الح ــات درج ــاخ وتقلب ــر المن بتغي

ــرارة. ــة بالح ــات المرتبط والوفي

التغذيــة: نظــرًاً لاحتياجهــم إلى كميــات أكبــر مــن الطعــام بالنســبة لــوزن أجســامهم، يكــون 

الأطفــال أكثــر عرضــة مــن البالغيــن لنقــص التغذيــة. يؤثــر التغيــر المناخــي على توفــر وجــودة 

الطعــام المــحلي والعالمــي والوصــول إليــه، ممــا يؤثــر على اســتهلاك الأطفــال للطعــام.

تقديــم الرعايــة المســتجيبة: يزيــد التغيــر المناخــي مــن خطــر تعــرض الأطفــال للإهمــال 

الجســدي والنــفسي مــن مقدمــي الرعايــة. وتلعــب التفــاعلات بيــن الأطفــال ومقدمــي 

الرعايــة دورًاً مهمًًــا في تأثيرهــا على النمــو الصحــي للدمــاغ. الأحــداث المناخيــة القويــة قــد 

ــا  ــبب تأثيره ــة بس ــة بالصدم ــر الإصاب ــن خط ــد م ــال وتزي ــة والأطف ــي الرعاي ــر على مقدم تؤث

ــتجيبة. ــة المس ــر الرعاي على توفي

ــم  ــق التعلي ــدارس ومراف ــي إلى إغلاق الم ــر المناخ ــؤدي التغي ــد ي ــر: ق ــم المبك ــرص التعل ف

لفتــرات طويلــة أو حتى بشــكل دائــم في حــالات الضــرر الكبيــر. كمــا قــد تؤثــر الأحــداث 

المناخيــة الشــديدة على أداء الأطفــال المعــرفي وتســبب التغيــب عــن المدرســة.

السلامــة والأمــن: يزيــد التغيــر المناخــي المخاطــر التي تهــدد سلامــة الأطفــال وأمنهــم مــن 

خلال عوامــل مثــل انعــدام الأمــن الغــذائي، ونــدرة الميــاه، والأحــداث المناخيــة الشــديدة. 

ــاًً.  ــة أو عنف ــر عدواني ــكلات أكث ــذه المش ــل ه ــن بفع ــة المجهدي ــو الرعاي ــح مقدم ــد يصب وق

وقــد يتعــرض الأطفــال أيضــاًً لخطــر الاســتغلال، الاعتــداء، الإهمــال، لا ســيما إذا كانــوا 

ــارة  ــة الض ــارب الطفول ــون  لتج ــن أن يك ــاخ. ويمك ــة بالمن ــداث المرتبط ــبب الأح ــن بس نازحي

)ACEs(1 تأثيــرات طويلــة الأمــد على صحــة الأطفــال، نموهــم، والمخاطــر المســتقبلية مثــل 

تعــاطي المخــدرات، والعنــف، ومشــكلات صحــة الأم.

1 تجــارب الطفولــة الضــارة )ACEs( هي أحــداث مجهــدة أو صادمــة أثنــاء مرحلــة الطفولــة )مثــل الاعتــداء الجســدي، العــاطفي، الجــنسي، الإهمــال، 
العنــف المنــزلي والمجتــمعي، والتشــرد، وغيــر ذلــك(. وكلمــا زادت هــذه التجــارب و الاحــداث، زادت احتماليــة تداخــل هــذه التجــارب مــع صحــة الشــخص، 

)2021 ,CDC ;1998 ,.Felitti et al( تعليمــه، فــرص عملــه، وقدراتــه على الكســب طــوال حياتــه، بــل واحتماليــة تأثيرهــا على الأجيــال المســتقبلية

https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
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فــرص التعليــم والرعايــة في حــالات الطــوارئ في مرحلــة الطفولــة المبكــرة في حالات 
)Climate-sensitive ECCE programmin( الطــوارئ المراعيين للمنــاخ

ــار المخاطــر والفــرص المرتبطــة بالمنــاخ  ــة المبكــرة في الاعتب تُأُخــذ برامــج التعليــم والرعايــة في مرحلــة الطفول

أثنــاء تصميمهــا وتنفيذهــا. يُمُكــن لهــذه البرامــج أن تُسُــهم في العمــل المناخي من خلال مســاهمتين أساســيتين: 

التخفيــف مــن تأثيــرات التغيــر المناخــي والتكي�ّـف معــه. يتــم التركيــز على تعزيــز القــدرة على التكي�ّـف مــع تأثيــرات 

ــة إلى  ــرة. بالإضاف ــة المتغي ــروف المناخي ــع الظ ــم م ــح التأقل ــات تتي ــاء ميكانيزم ــن خلال إنش ــي م ــر المناخ التغي

ــات.  ــض الانبعاث ــيئي وتخفي ــر الب ــوعي بالتأثي ــادة ال ــي إلى زي ــر المناخ ــرات التغي ــن تأثي ــف م ــدف التخفي ــك، يه ذل

ــو  ــة نح ــر الأنظم ــي وتغيي ــر المناخ ــع التغي ّـف م ــدرة على التكي� ــتراتيجيتين ق ــق كلا الاس ــن أن تُحُق ــن الممك وم

الاســتدامة، مــع التركيــز أيضًًــا على تحقيــق العدالــة المناخيــة. وربمــا لــم تكــن النهــج المتبعــة للمراعــاة المناخيــة 

في برامــج الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة دائمًًــا على هــذا النحــو. في الواقــع، كانــت البرامــج 

ّف وذات جــودة عاليــة، وتشــمل بيــن صفوفهــا تلــك التي تــم تطويرهــا  الأصليــة مصممــة لتكــون قابلــة للتكيـ�

ــك: ــة على ذل اســتجابةًً لجائحــة كوفيــد-19. تشــمل بعــض الأمثل

الجهوزيــة والحــد مــن المخاطــر: يعتبــر توجيــه برامــج الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة ●	

نحــو الحــد مــن مخاطــر الكــوارث )DRR( مــن أهــم الأمــور لضمــان توفيــر تعليــم آمــن ومســتمر للأطفــال 

الصغــار خــال الأزمــات. يشــمل هــذا النهــج تضميــن إجــراءات مقاومــة الكــوارث، إقامــة تدريبــات 

ــة  ــتمرارية العملي ــن اس ــي تضم ــر ال ــز التدابي ــة، وتعزي ــة العمري ــبة للفئ ــط مناس ــع خط ــوارئ، وض للط

ــة لضمــان أن اســتراتيجيات الحــد مــن  ــا التعــاون مــع الجهــات ذات الصل ــة. مــن المهــم أيضً التعليمي

ــة. مخاطــر الكــوارث تنعكــس في السياســات الوطني

دعــم القــدرة عــى التأقلــم الجســدي والعاطــي للأطفــال الصغــار ومقدمــي الرعايــة: تعــرض ●	

ــى  ــادًا ع ــر اعتم ــون أكث ــا يصبح ــم أيضً ــة، وه ــة للإصاب ــوارث البيئي ــاه الك ــار تج ــال الصغ ــف الأطف ضُع

البالغيــن للحصــول عــى الدعــم. يجــب دعــم مقدمــي الرعايــة لتقديــم رعايــة متجاوبــة مــع احتياجــات 

ــة  ــاء القــدرة عــى التأقلــم في برامــج الرعاي الأطفــال. يلعــب دعــم مقدمــي الرعايــة دوراً حاســمًا في بن

والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة، حيــث يكــون للآبــاء والأمهــات دور كبيــر في الحفــاظ عــى 

ــم. ــة والتعلي ــج الرعاي ــع برام ــر موق ــاق أو تغيي ــر إغ ــب الأم ــا يتطل ــى عندم ــال، ح ــع الأطف ــل م التواص

اســتراتيجيات عاليــة الجــودة ومرنــة لتقديــم الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة: ●	

ــار.  ــال الصغ ــة للأطف ــة وتحفيزي ــة آمن ــرة بيئ ــة المبك ــة الطفول ــم في مرحل ــة والتعلي ــج الرعاي ــر برام توف

تمتــاز هــذه البرامــج بالجــودة والمرونــة، حيــث تمُكــن مــن تقديــم رعايــة وتعليــم تتناســب مــع الظــروف 

المحيطــة دون الحاجــة إلى المحتــوى المتعلــق بالتغيــر المناخــي بشــكل ضــروري. تشــمل تلــك البرامــج 

تكنولوجيــا التعلــم عــن بعُــد، ودعــم مقدمــي الرعايــة الذيــن يعتبــرون أول معلميــن للأطفــال. بالإضافــة 

إلى ذلــك، تســهم وســائل الإعــام في تعزيــز البرامــج وتمكيــن الأطفــال مــن الاســتمرار في عمليــة التعلــم 

خــال الكــوارث والأزمــات.
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التعليــم المبكــر حــول التغيــر المناخــي والبيئــة: تســاعد برامــج الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة ●	

المبكــرة عــى تهيئــة الأطفــال ليصبحــوا فاعليــن في التغييــر المســتدام. تشُــجع هــذه البرامج عــى تنمية 

ــة.  ــبب والنتيج ــة والس ــرات المحتمل ــم للتأثي ــزز فهمه ــال، وتع ــدى الأطف ــتطلاع ل ــب الاس ــول وح الفض

بالإضافــة إلى ذلــك، تعمــل هــذه البرامــج عــى بنــاء الثقــة وتحفيــز الأطفــال عــى تحمــل المســؤولية، 

َــل أفــراد مــن مجتمعهــم المحــي، ممــا  ــوى والمعلومــات مــن قِب ــم المحت ــم تقدي خاصــةً عندمــا يت

يــؤدي إلى تطويــر حــاً محليـًـا وفعــالًًا لمشــكلات التغيــر المناخــي.

إشــراك أصحــاب الشــأن المعنييــن بالرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة في التحديــات ●	

المناخيــة: يمكــن لأصحــاب الشــأن المعنييــن بالرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة أن يلعبــوا 

ــر المناخــي عــى الأطفــال الصغــار. عــى الرغــم مــن  ــرات التغي ــا في المناصــرة مــن أجــل تأثي دوراً هامً

أنهــم قــد يعتبــروا أنفســهم نشــطاء مناخييــن، إلا أنهــم يمتلكــون دوراً حيويـًـا في تســليط الضــوء عــى 

ــر المناخــي. مــن خــال المشــاركة في النقاشــات المتعلقــة  ــا الأطفــال المعرضيــن لتأثيــرات التغي قضاي

بالمنــاخ، مثــل مؤتمــر الأطــراف الســنوي )COP(، يمكــن لهــم أن يســهموا في دفــع التغييــر والاهتمــام 

بمســائل التغيــر المناخــي والأطفــال الصغــار.

التوصيات

لبنــاء تفكيــر نقــدي وإعــداد جيــل لمســتقبل جيــد مــدرك بالقضايــا البيئيــة وناشــط اجتمــاعي لمواجهــة أزمــة 

المنــاخ، يجــب علينــا الاســتثمار في رعايــة الطفولــة المبكــرة التي تؤخــذ في اعتبارهــا العوامــل المتعلقــة بالمنــاخ.

يمكــن للحكومــات الوطنيــة تمويــل الإجــراءات الراميــة إلى زيــادة القــدرة عــى التأقلــم مــع التغيــر ●	

الرعايــة والتعليــم في مرحلــة  للمنــاخ في برامــج  المناخــي، وتعزيــز تعميــم اســتراتيجيات مراعيــة 

في  الأطفــال  مراعــاة  ودمــج  عنهــا،  التقاريــر  وإعــداد  البيانــات  جمــع  وتكليــف  المبكــرة،  الطفولــة 

المناخيــة. السياســات 

ــن ●	 ــرة المراعي ــة المبك ــة الطفول ــم في مرحل ــة والتعلي ــل الرعاي ــة لتموي ــاء الأولوي ــن إعط ــن للمانحي يمك

للمنــاخ في حــالات الازمــات، وضمــان أن تســتهدف آليــات التمويــل المناخــي الرعايــة والتعليــم في 

مرحلــة الطفولــة المبكــرة. 

يمكــن للمنظمــات المنفــذة دمــج منظــور مناخــي في البرامــج الــي يجــري تمويلهــا بالفعــل، وتمكيــن ●	

ــم  ــدد نظُُ ــي ته ــة ال ــر المناخي ــار والمخاط ــد الأخط ــتراتيجيات لتحدي ــع اس ــن، ووض ــركاء المحليي الش

ــة المبكــرة. ــة الطفول ــة والتعليــم في مرحل الرعاي

يمكــن للمجتمــع المــدني والمنظمــات غيــر الحكوميــة المحليــة والوطنيــة أن تقــود حمــات المناصــرة ●	

ــة  ــال المرون ــي في مج ــياق المح ــن الس ــراء م ــع خب ــاون م ــي، والتع ــي والوط ــن المح ــى الصعيدي ع

المناخيــة، وتطويــر برامــج لرعايــة الطفولــة المبكــرة وأنظمــة داعمــة تأخــذ في اعتبارهــا التغيــرات 

ــاخ والتكيــف معــه. ــر المن ــرات تغي ــة وتتســق مــع الأهــداف العامــة للتخفيــف مــن تأثي المناخي
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تأثــر حــوالي 85 بالماـئـة ـمـن الـنـاس ـحـول العاـلـم بأـحـداث التغـيـر المناـخـي )Callaghan, M., et al, 2021(. ووفقــاًً 

لمنظمــة الصحــة العالميــة، مــن المتوقــع أن يتســبب التغيــر المناخــي في الفتــرة بيــن عامــي 2030 و2050 في 

ــدر  ــا تق ــراري. كم ــاد الح ــهال، والإجه ــا، الإس ــة، الملاري ــوء التغذي ــبب س ــنوياًً بس ــة س ــاة إضافي ــة وف 250,000 حال

اليونيســف أن هنــاك مــا يقــرب مــن مليــار طفــل )53% مــن الأطفــال حــول العالــم( يعيشــون في ســياقات معرضــة 

بش�ـدة للآث�ـار الش�ـديدة للتغي�ـر المناخ�ـي )UNICEF, 2021a(. ومــن المرجــح أن يواجــه الأطفــال المولــودون اليــوم، 

ــل:  ــم - مث ــن أجداده ــط م ــرات في المتوس ــن إلى 7 م ــدار مرتي ــر بمق ــدة أكث ــة الش ــة بالغ ــة ومناخي ــاًً جوي أحداث

.)Save the Children, 2021( الموج��ات الح��ارة، الفيضان��ات، الجف��اف، العج��ز في المحاصي��ل، وحرائ��ق الغاب��ات

يكــون الأطفــال في المناطــق المتأثــرة بالنزاعــات أكثــر ضعفــاًً لأنهــم يواجهــون مســبقاًً مخاطــر تهــدد نموهــم، 

ممــا يــؤدي إلى ارتفــاع معــدلات ســوء التغذيــة، ارتفــاع معــدلات انعــدام الأمــن، العنــف، الإجهــاد، والتأثيــرات 

المحتملــة الأخــرى الناجمــة عــن الأزمــات الاجتماعيــة الاقتصاديــة أو الفقــر المدقــع. ومــن المحتمــل أن يفاقــم 

التغيــر المناخــي وضعهــم المحفــوف بالمخاطــر الموجــود مســبقا. ومــع تطــور أزمــة المنــاخ، ســيُدُفع المزيــد 

مــن الأطفــال إلى ســياقات الأزمــات والطــوارئ.

على مــدار الأعــوام العشــرة الماضيــة نــزح داخليــاًً مــا يزيــد عــن 20 مليــون شــخص ســنوياًً 2 وذلــك بفعــل الكــوارث 

ــد  ــوارث ق ــأن الك ــداخلي )IDMC( ب ــزوح ال ــد الن ــز رص ــد مرك ــا يفي ــدة )Oxfam, 2019(.  كم ــة الش ــة البالغ المناخي

ــر  ــة نــزوح داخلي )مــن إجمــالي 38 مليــون حركــة نــزوح( في عــام 2021. ونتــج أكث تســببت في 23.7 مليــون حال

مــن 90 بالمائــة منهــا عــن أخـطـار تتعل�ـق بالطق�ـس، مث�ـل العواص�ـف والفيضان�ـات )IDMC & NRC, 2022(. ويتزايــد 

عــدد حــالات الطــوارئ المرتبطــة بالمناخــات الشــديدة، و بحلــول عــام 2050، يُقُــدّّر أن  التغي�ّـر المناخــي ســيؤدي 

إلى النــزوح القســري لمــا يصــل إلى 86 مليــون مهاجــر إضــافي في أفريقيــا جنــوب الصحــراء الكبــرى، و40 مليــون في 

جنــوب آســيا، و17 مليــون في أمريــكا اللاتينيــة ، مــع تدهــور الظــروف الزراعيــة وتوافــر الميــاه عبــر هــذه المناطــق 

.)IEP, 2021(

2 يعــرّفّ مركــز رصــد النــزوح الــداخلي ”النــزوح الــداخلي“ على أنــه كل حركــة قســرية جديــدة لشــخص مــا داخــل حــدود بلــده تُسُــجّّل خلال العــام. وإذا فــر 
شــخص مــا ثلاث مــرات في العــام، فــإن هــذا يُحُتســب على أنــه ثلاث حــالات نــزوح داخلي لكنــه يُضُــاف مــرة واحــدة إلى إجمــالي عــدد الأشــخاص النازحيــن 
داخليــا )IDPs( إذا كان ذلــك الشــخص لا يــزال نازحــاًً في نهايــة العــام. وإذا عــاد الشــخص نفســه وآخــرون مثلــه إلى ديارهــم بحلــول نهايــة العــام، فــإن نزوحهــم 

الأولي يُضُــاف إلى عــدد حــالات النــزوح الــداخلي، لكــن ليــس إلى العــدد الإجمــالي للنازحيــن داخليــاًً.

© رايان دونيل / ورشة سمسم )كوكس بازار، بنغلاديش؛ 31 أكتوبر 2018(

الخلفية

https://inee.org/eie-glossary/internally-displaced-person-idp
https://inee.org/eie-glossary/internally-displaced-person-idp
https://inee.org/eie-glossary/hazard
https://inee.org/eie-glossary/hazard
https://inee.org/eie-glossary/climate-change
https://inee.org/eie-glossary/displacement
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غالبــاًً مــا يركــز العمــل المناخــي على الضغــط على الحكومــات والشــركات للاســتثمار في الحلــول التي تقلــل 

ــذا،  ــع ه ــات. وم ــات والمحيط ــة الغاب ــددة وحماي ــة المتج ــتثمار في الطاق ــل الاس ــة، مث ــازات الدفيئ ــات غ انبعاث
يجــب أن يعالــج العمــل المناخــي أيضــاًً الآثــار التراكميــة لعقــود مــن التصنيــع، الاســتعمار، والعنصريــة البيئيــة3 

على المجتمعــات المحليــة حــول العالــم، ويجــب أن يركــز على النُظُُُــم الاجتماعيــة والاقتصاديــة التي مكّنّــت 

نســبة صغيــرة مــن الســكان4 مــن تنفيــذ الأنشــطة المكثفــة للانبعاثــات التي أدت إلى أزمــة المنــاخ. . تغي�ّـر الكوكــب 

كثيــراًً مــن أجــل الربــح، ممــا أدى إلى تــرك الأشــخاص الأكثــر ضعفــاًً )والأقــل اســتحقاقاًً للــوم(، بمــن فيهــم الأطفــال 

يتعرضــون للآثــار الأكثــر تخريبــاًً وتدميــراًً الناتجــة عــن هــذه التصرفــات.

ــرة الحمــل حتى ســن الثامنــة(  ــر المناخــي على الأطفــال الصغــار )مــن فت ــر التغي يبحــث هــذا الموجــز كيــف يؤث

المتأثريــن بالأزمــات وقــدرة مقدمــي الرعايــة لهــم على تقديــم الرعايــة الشــاملة. كمــا يســتعرض كيــف يمكــن أن 

ــر  ــة المبكــرة )ECCE( في حــالات الطــوارئ في التخفيــف مــن التغي ــة الطفول ــة والتعليــم في مرحل تســاهم الرعاي

المناخــي والتكيــف معــه. ويؤكــد، استرشــاداًً بإطــار عمــل الرعايــة في مرحلــة التنشــئة المدعــوم بالأبحــاث، على 

أهميــة التنســيق عبــر العناصــر المترابطــة الخمســة لنمــو الأطفــال: الصحــة الجيــدة، التغذيــة المناســبة، الأمــن 

والسلاـمـة، التعلّــم المبـكـر، وتقدـيـم الرعاـيـة المـسـتجيبة.

لهــذا الســبب، يســتخدم هــذا الموجــز أمثلــة وأبحــاث حــول نُهُُُــج الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة 

ـمـن أوـضـاع وأـغـراض مختلـفـة.

ــد  ــك يحمــل قيمــة عامــة تمت ــم إعــداده لخدمــة قطــاع التعليــم في حــالات الطــوارئ، ومــع ذل هــذا الموجــز ت

ّر المناخــي عــامالًا يؤثــر على نمــو الأطفــال في مختلــف  إلى كل مــن يهتــم بقضايــا الأطفــال. إذ يكــون التغيـ�

ــياقات  ــن س ــة ضم ــم التعليمي ــا للنظ ــص دعمًً ــذا الملخ ــورة في ه ــة المذك ــادئ التوجيهي ــدم المب ــياقات. تق الس

ّـر المناخــي. يســلط الملخــص الضــوء على  ــز تجاوبهــا واســتعدادها لمواجهــة التغي� ــر الطــوارئ، بهــدف تعزي غي

دور الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة، والــذي يمتــد عبــر مجموعــة متنوعــة مــن القطاعــات. تلــك 

الــدورة المتعــددة الجوانــب يمكــن أن تكــون جــزءًاً مــن الحلــول التي تُسُــهم في تحقيــق أهــداف التخفيــف مــن 

سً طويــل الأمــد لتقليــل تعــرض  تأثيــرات التغيّيّّيّر المناخــي والتكي�ّـف معــه. هــذه الخطــوات تهــدف إلى تطويــر ح�لّاً

الأطفــال لمخاطــر التغي�ّـر المناخــي، مــن خلال خلــق نهــج جديــد يتيــح لهــم التفكيــر والتصــرف بشــكل متكيــف 

ــا البعــض أو لكوكــب الأرض -  ــةًً لبعضن ــت رعاي ــة - ســواء كان ــرّسّ الاهتمــام بالرعاي ــة، ويُكُ ــرات المناخي مــع التغيي

ــة. ــة متين ــات، بدعــم منظومــة رعاي ــزّزّ قدرتهــم على التكي�ّـف مــع هــذه التحدي ويُعُ

هــذا الملخــص يســدّّ الفجــوة التي تمثلــه عــدم وجــود دراســات كافيــة في تقاطــع تغيــر المنــاخ والتعليــم، والتي 

ب�ًـا مــا تُغُفََــل الأبحــاث والجهــود  تتعلــق بشــكل خــاص بالأطفــال الصغــار الذيــن يعانــون مــن تأثيــرات الأزمــات. غال

ــر المناخــي والتكيــف معــه على الرعايــة والتعليــم في مرحلــة  المبذولــة في مجــال التخفيــف مــن تأثيــرات التغي

الطفولــة المبكــرة، وخاصــةًً في ســياقات الأزمــات والحــالات الطارئــة.

3 تُعُــرّفّ العنصريــة البيئيــة بأنهــا ”أي سياســة، أو ممارســة، أو توجيــه يؤثــر بصــورة مختلفــة على الأفــراد، أو الجماعــات، أو المجتمعــات المحليــة أو يضــر 
بهــا )ســواء كان ذلــك مقصــوداًً أو غيــر مقصــود(“ )Bullard, 1993; Bullard 2003(. وهي تشــير إلى كيفيــة إجبــار المجتمعــات المحليــة المهمشــة والبلــدان 

المنخفضــة والمتوســطة الدخــل بصــورة غيــر متناســبة على تحمــل تكاليــف التلــوث والأخطــار البيئيــة

يـة )Friedrich et al., 2021(، وكان أعلى 1% منهــا  ثـات العالمـ ثـلثي الانبعاـ ثـر ـمـن ـ لـم بأكـ ئـة في العاـ ثـات ـغـازات الدفيـ بـر عـشـر مـصـادر لانبعاـ 4 تـسـاهم أكـ
.)Chancel, 2022( ــات ــو الانبعاث ــالي نم ــن إجم ــن 23% م ــؤولاًً ع مس
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في هــذا الموجــز، يُقُصــد بالأطفــال الصغــار المتأثريــن بالأزمــات الأطفــال الصغــار الذيــن يعيشــون في ســياقات 

ــل،  ــا بالفع ــوا يواجهونه ــر التي كان ــم المخاط ــن تفاق ــي م ــر المناخ ــد التغي ــن أن يزي ــث يُمُك ــرة، حي ــانية متأث إنس

بالإضافــة إلى الأطفــال الصغــار المتأثريــن بحــالات الطــوارئ، وخاصــةًً فيمــا يتعلــق بالطــوارئ المناخيــة مثــل 

الجفــاف وحرائــق الغابــات والفيضانــات، حتى في حــال عــدم وجــود اســتجابة رســمية مــن جهــات إنســانية. يتركــز 

هــذا الملخــص، في مختلــف هــذه الســياقات، على البلــدان ذات المــوارد المحــدودة، ولا ســيما تلــك التي تعــاني 

مــن تداعيــات الأزمــات.

إحــدى الرســائل الأساســية تُفُيــد بــأنّّ نهــج الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة ذو الجــودة 

ّـر بيئــة آمنــة وداعمــة ومليئــة بالمرح، ويُعُــزّزّ من نمــو الأطفال جســديًاً واجتماعيًاً 
ف�
العاليــة، والــذي يُوُ

ي�ًـا، يســهم بشــكل فعّّــال في التخفيــف مــن تأثيــرات التغي�ّـر المناخــي والتكي�ّـف معــه،  ي�ًـا وعقل وعاطف

على الرغــم مــن أن هــذا الأمــر قــد لــم يكــن هــو الهــدف الأســاسي لهــذا النهــج.
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دعــم النمــو الصحــي هــو المســار نحــو تحقيــق مســتقبل متجــدد، وهــو طريــق نحــو عالــم يتســم 

بالاســتدامة والازدهــار. عندمــا نســاعد في تنميــة صحــة أطفالنــا، فإننــا في الواقــع نــبني لهــم القــدرة 

على مواجهــة والتكيــف مــع التغيــرات التي ســيواجهونها في المســتقبل، ممــا يجعلهــم أكثــر قــدرة 

ــاردي، 2022 ــر والتحــول. - جــوان لومب على التأثي

خلال الســنوات الأولى مــن حيــاة الأطفــال تتشــكل أســس النمــو والتطــور الصحــي، وتبــرز على الأقــل ســتة جوانــب 

مترابطــة تشــير إلى أهميــة مرحلــة الطفولــة المبكــرة في ســياق التغيــر المناخــي:

البُعُــد الاقتصــادي: أن كل دولار يُنُفــق على التعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة يُمُكــن أن يحقــق فوائــد بقيمــة 

9.25 دولار في المتوســط. وعلى وجــه الخصــوص، يكــون هــذا الرقــم أعلى بالنســبة للأطفــال الذيــن يحتاجــون إلى 

ًيــا ل�ـكل دولار مس�ـتثمر )UNICEF et al., 2022(. تتــجلى الفوائــد  رعايــة خاصــة، حيــث يُقُــدّّر بحــوالي 17 دولارًاً أمريك

الاقتصاديــة لبرامــج الرعايــة والتعليــم للأطفــال الصغــار في تحقيــق عوائــد تصــل إلى 13% ســنويًاً مــن خلال 

تحقيــق تحســينات تعليميــة وصحيــة واجتماعيــة واقتصاديــة. وتُسُــهم هذه التحســينات في تمكيــن المجتمعات 

وزـيـادة قدرتـهـا على التكـيـف ـمـع التحدـيـات المناخـيـة )García, et al., 2020(. تُعُــزّزّ النتائــج التعليميــة، على وجــه 

.)Angrist، 2023( الخصــوص، النتائــج المناخيــة الإيجابيــة

البعُــد العصــي: تشــهد أدمغــة الأطفــال تطــوراً وتعلمــاً مكثفيــن خــال الســنوات الأولى مــن حياتهــم، ●	

حيــث يتــم إنشــاء أكثــر مــن مليــون وصلــة عصبيــة جديــدة في أدمغتهــم كل ثانيــة. تزُيــد الأوضــاع الطارئة 

مــن التحديــات الســلبية وتهــدد جــودة الرعايــة. بالإضافــة إلى ذلــك، تتســبب العلاقــات الغيــر مســتقرة 

 .)MMA، 2022( ونق�ـص التحفي�ـز في ه�ـذه الفت�ـرة في تأثي�ـر س�ـلبي عىل نم�ـو أدمغ�ـة الأطف�ـال ورفاهيته�ـم

وتزيــد  هــذه العوامــل مــن ضعــف قدرتهــم عــى التكيــف مــع تحديــات التغيــر المناخــي.

ــاً وتــم التوافــق ●	 ــت أهميــة الســنوات الأولى مــن العمــر عالمي ــان: عُرفَِ ــوق الانس ــق بحق ــد المتعل البع

عــى اتفاقيــات دوليــة لدعــم نمــو وتنميــة الأطفــال الصغــار )الهــدف رقــم 2.4 للتنميــة المســتدامة(. تقــر 

اتفاقيــة الأمــم المتحــدة لحقــوق الطفــل بحــق الأطفــال في العيــش في بيئــة كريمــة وتؤُكـّـد عــى أهمية 

ــل مســؤولية  ــدول أن تحُمَّ ــك، يمكــن لل ــدة لهــم. عــى ضــوء ذل ــة الجي ــر الصحــة والأمــان والتغذي توفي

© UNICEF, Pirozzi

لمََ التركيز على الطفولة المبكرة في 
سياق التغير المناخي؟

https://inee.org/eie-glossary/vulnerability
https://inee.org/eie-glossary/vulnerability
https://inee.org/eie-glossary/vulnerability
https://inee.org/eie-glossary/vulnerability


التركيز على المُُتعلم لتحقيق تحول أكبر 14

تأثي��ر انبعاثاته��ا م��ن الكرب��ون عىل� حق��وق الأطف��ال داخ��ل وخ��ارج حدوده��ا )OHCHR، 2021(. إذا 

لــم يتــم التعامــل مــع أزمــة التغيــر المناخــي وتأثيراتهــا الضــارة عــى البيئــة والتنــوع البيولوجــي، ســيتم 

انتهــاك حقــوق الأطفــال.

البعُــد المهــاري: تمثــل مرحلــة الطفولــة المبكــرة الفتــرة الــي يطــور فيهــا الأطفــال المهــارات الأساســية ●	

للتعلــم الإدراكي واللغــوي والاجتماعي-العاطــي. يمُكــن أن تكــون الرعايــة والتعليــم في هــذه المرحلــة 

ــر ســلباً  ــر المناخــي عامــاً يؤث ــة تلــك المهــارات. وبالتــالي، يمكــن أن يكــون التغي ــة لتنمي ــة القوي المعادل

ــن  ــياً م ــزءاً أساس ــدُّ ج ــي تعُ ــذي، وال ــارات الأداء التنفي ــل مه ــية، مث ــارات الأساس ــك المه ــور تل ــى تط ع

ــم  ــي تؤهله ــارات ال ــن المه ــال م ــن الأطف �ـتقبلي  )Pazos et al., 2023(. تمكي �ـي المس �ـاح التعليم النج

 Kwauk( لدعــم التحــول البيــي يش�ـكل خط�ـوة مهم�ـة نح�ـو جعله�ـم عوام�ـل فاعل�ـة في تحقي�ـق التغيي�ـر

Casey &، 2021(. ومــع اكتســاب الأطفــال لفهــم أفضــل لطبيعــة العالــم، يمكــن تشــجيع طــرق العيــش 

المســتدامة الــي تعــزز اســتدامة كوكــب الأرض.

بعُــد الرعايــة: يزيــد التغيــر المناخــي مــن حــدة عــدم المســاواة في الحيــاة والفــرص الاقتصاديــة. يمكــن ●	

لبرامــج الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة أن تلعــب دوراً هامًــا في دعــم الاقتصــاد الأخضــر، 

ــال  ــن خ ــا م ــا أيضً ــتدامة، وإنم ــر اس ــال أكث ــة الأطف ــة لرعاي ــة التحتي ــل بني ــال جع ــن خ ــط م ــس فق لي

ــتدامة  ــهم في اس ــي تس ــة وال ــرية والطبيعي ــات البش ــا للمجتمع ــان دعمه ــات لضم ــة الممارس مراجع

التعليــم والرعايــة في مرحلــة الطفولــة المبكــرة.

ــم ●	 ــى صحته ــي ع ــر المناخ ــرات التغي ــن تأثي ــر م ــكل أكب ــار بش ــال الصغ ــاني الأطف ــي: يع ــد الصح البعُ

ــاعي مــا زالا في مراحــل التطــور، ممــا يجعلهــم  ــة، حيــث يكــون نمــو أعضائهــم ونظامهــم المن البدني

أكثــر عرضــة للتأثــر بالتلــوث والســموم والمــواد الكيميائيــة. يمكــن أن يــؤدي التغيــر المناخــي أيضًــا إلى 

نقــص في إمــدادات الميــاه والغــذاء والرعايــة الصحيــة الكافيــة. هــذا بالإضافــة إلى تعرضهــم لمخاطــر 

الأمــراض المتعــددة، مثــل الأمــراض المنقولــة بالحشــرات أو الميــاه. وبالتــالي، يتســبب التغيــر المناخــي 

في زيــادة مســتويات الإجهــاد لــدى الأطفــال ويتســبب في تفاقــم الأمــراض ذات الصلــة بالمنــاخ. هــذه 

العوامــل تشُــكل تهديــدًا طويــل الأمــد لنمــو أدمغتهــم وأجســامهم ونظــم مناعتهــم )التغيــر المناخــي، 

الجــزء الثــاني، 2019(.

ــة على أن  ــو الرعاي ــان ومقدم ــوق الإنس ــدو حق ــاب ومؤي ــراء الأعص ــة وخب ــة والاقتصادي ــات التربوي ــت الفئ أجمع

ــات.  ــا المجتمع ــوم به ــن أن تق ــة التي يمك ــتثمارات الذكي ــر الاس ــن أكث ُ م ــ�دُّ ــة الأولى يُعُ ــنوات الطفول ــتثمار س اس

ومــع ذلــك، يظــل التركيــز على الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة )ECCE( غيــر مؤكــد كبعــد أســاسي 

في الجهــود المتعلقــة بالتصــدي للتحديــات المناخيــة، ونــادرًاً مــا يتــم التنســيق بيــن هذيــن القطاعيــن، وخاصــةًً 

في ســياقات الأزمــات. الاســتثمار في هــذه الفتــرة الحيويــة يُسُــهم في بنــاء البنيــة التحتيــة الاجتماعيــة والبنيــة 

الماديــة التي تمكــن الأفــراد الأكثــر ضعفًًــا مــن التعامــل بشــكل أفضــل مــع الصدمــات والأضــرار الناتجــة عــن 

التغيــر المناخــي. بــدلاًً مــن النظــر إلى الأطفــال الصغــار كفئــة محرومــة تحتــاج إلى مســاعدة، يجــب على قطــاعي 

التعليــم والمنــاخ أن يــدركا أن ســنوات الطفولــة المبكــرة تشــكل المفتــاح لبنــاء عالــم يتميــز بالقــدرة على التكيــف 

مــع أنظمــة رعايــة تعــزّزّ العدالــة والشــمول، ســواءًً فيمــا بيــن البشــر أو تجــاه كوكــب الأرض.
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 سياق حالات الطوارئ المرتبط بتغيّّر المناخ

ــة )على ســبيل  ــات(، أو بطيئ ــزلازل، والفيضان ــر، وال ــة )مثــل، الأعاصي ّـة مفاجئ قــد تكــون حــالات الطــوارئ المناخي�

المثــال، الجفــاف(، أو ممتــدة )على ســبيل المثــال، عندمــا تكــون معيشــة جــزء كبيــر مــن الســكان معطلــة لفتــرة 

طويـلـة ويعاـنـون ـمـن هشاـشـة ومعتمدـيـن على المـسـاعدة الإنـسـانية(.

ــب  ــن الصع ــل م ــا يجع ــداث، مم ــل أو الأح ــارب للعوام ــن تق ــدة ع ــة والممت ــوارئ البطيئ ــالات الط ــج ح ــد تنت ق

تحديــد ســببها. وقــد يــؤدي التغيــر المناخــي إلى نزاعــات على الأرض، أو الميــاه، أوالمــوارد الطبيعيــة، ممــا يفاقــم 

الاضطــراب الســياسي أو النــزاع العنيــف في المنطقــة. ويمكــن أن يكــون أيضــاًً للحــروب والنزاعــات تأثيــر مدمــر على 

ــر  ــار المناخــات البالغــة الشــدة؛ فالتدمي ــه آث ــر الأراضي والثــروة الحيوانيــة. وقــد يفاقــم هــذا كل البيئــة، مثــل تدمي

ــة للبشــر والبيئــة على اســتيعاب عوامــل الإجهــاد و  البــيئي الناتــج عــن النزاعــات قــد يحــد مــن القــدرات الطبيعي

الصدـمـات البيئـيـة.

ــرات  ــة لتأثي ــاد الكامل ــم الأبع ــدًًا على فه ــاخ تعقي ــة بالمن ــوارئ المرتبط ــالات الط ــة لح ــباب المتداخل ت�ُـضفي الأس

التغي�ـر المناخ�ـي، وتُعُي�ـق دوره الأس�ـاسي، وتُح�ـد م�ـن ق�ـدرة المجتم�ـع على التص�ـرف بس�ـرعة )INEE، 2022(. وهــذا 

ــر المنــاخ على الأطفــال الصغــار،  ي�ًـا، وخاصــةًً عندمــا يتعلــق الأمــر بتأثي النقــص في الفهــم والتصــرف يظــل واقع

ب�ًـا مــا تكــون البيانــات خاويــة مــن  حيــث يبقــون في كثيــر مــن الأحيــان خلــف الكواليــس مــن الناحيــة الإحصائيــة. وغال

معلومــات عــن العمــر والجنــس والأصــل والموقــع الجغــرافي، ممــا يجعــل مــن الصعــب تقديــر أعــداد الأطفــال 

الصغــار الذيــن تــم تهجيرهــم مــن مواطــن ســكناهم وجذورهــم، وكيــف ســاهم التغيــر المناخــي في هــذا النــزوح. 

إن الأطفــال الصغــار ليســوا مجموعــة موحــدة بشــكل كامــل، حتى إذا تــم تصويرهــم بهــذه الصــورة في كثيــر مــن 

الأحيــان. يواجــه بعــض الأطفــال، بمــا في ذلــك الفتيــات وذوو الإعاقــة وأطفــال الســكان الأصلييــن، تداخــل نقــاط 

.)UNICEF et. al., 2021( الضع�ـف، مم�ـا يجعله�ـم عرض�ـة لتأثي�ـرات التغي�ـر المناخ�ـي

https://inee.org/eie-glossary/slow-onset-emergency
https://inee.org/eie-glossary/sudden-onset-emergency
https://inee.org/eie-glossary/protracted-crisis
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 تســتخدم الأقســام التاليــة إطــار عمــل الرعايــة الشــاملة في مرحلــة التنشــئة لتحديــد بعــض الآثــار التي يمكــن أن 

يحدثهــا التغيــر المناخــي على الأطفــال الصغــار. هــذه العناصــر للرعايــة الشــاملة مرتبطــة ببعضهــا البعــض. يمكن 

ل�ّـم المبكــر، والرعايــة المســتجيبة( ضــاراًً للغايــة  ث�ّـر أي منهــا )الصحــة، التغذيــة، السلامــة والأمــن، التع أن يتســبب تع

بالأطفــال. هــذه حقيقــة مهمــة بصفــة خاصــة بالنســبة للأطفــال الصغــار في ســياقات الأزمــات وحــالات الطــوارئ 

الذيــن يعانــون اساســا مــن العديــد مــن التحديــات التي تؤثــر على نموهــم المعــرفي، والجســدي، والاجتمــاعي 

العــاطفي. والتغيــر المناخــي يســهم في تفاقــم هــذه الصعوبــات.

  الصحة الجيدة

أجســاد الأطفــال الصغــار معرّضّــة بشــكل أكبــر للأمــراض والســموم والمخاطــر البيئيــة المتصلــة بالمنــاخ، حيــث 

يتأثــرون بشــكل أكبــر مــن البالغيــن بتغيــرات درجــات الحــرارة ويفتقــرون إلى القــدرة على تنظيــم حــرارة أجســادهم 

خلال موجــات الحــر. وهــذا يزيــد مــن تعرضهــم لخطــر الأمــراض والوفيــات المرتبطــة بارتفــاع درجــات الحــرارة، 

وخاصــة إذا كانــوا يعيشــون في مناطــق منخفضــة المــوارد حيــث لا يمكــن الوصــول إلى ميــاه جاريــة أو خدمــات 

كهربائي�ـة أو وس�ـائل تبري�ـد صناعي�ـة في ح�ـالات ارتف�ـاع درج�ـات الح�ـرارة )UNICEF, 2021a(. بالإضافــة إلى ذلــك، 

ــببات  ــم لمس ــن تعرضه ــد م ــا يزي ــم، مم ــن بوزنه ــع البالغي ــة م ــاه بالمقارن ــن المي ــر م ــات أكب ــون إلى كمي يحتاج

ــر مــن 700 طفــل دون ســن  الأم�ـراض المنقول�ـة بالمي�ـاه )Ghani et al., 2017(. تقــدر منظمــة اليونيســيف أن أكث

ي�ًـا بســبب حــالات الإســهال الناجمــة عــن تلــوث الميــاه غيــر الصالحــة ونقــص البنيــة التحتيــة  الخامســة يموتــون يوم

الصحي�ـة وس�ـوء النظاف�ـة الش�ـخصية )UNICEF, 2021b(. ويتحمــل الأطفــال دون ســن الخامســة نســبة تقــدر 

.)UNICEF, 2021a( بحــوالي 90% م�ـن الع�ـبء العالم�ـي للأم�ـراض المرتبط�ـة بتغي�ـر المن�ـاخ

إن التغيــرات في المنــاخ تــؤدي إلى تغييــرات في البيئــة المحيطــة بالبعــوض والكائنــات الناقلــة للأمــراض الأخــرى، 

ــى  ــا وحم ــل الملاري ــوض، مث ــن خلال البع ــرة م ــراض المنتش ــة للأم ــر عرض ــار أكث ــال الصغ ــح الأطف ــالي يصب وبالت

الضنــك. في الواقــع، شــكل الأطفــال الصغــار دون ســن الخامســة نســبة 67% مــن حــالات الوفــاة الناجمــة عــن 

الملاريــا في عــام UNICEF, 2021a( 2019(. بالإضافــة إلى ذلــك، يكــون لــدى الأطفــال الصغــار معــدلات تنفــس 

واستنشــاق أعلى مــن البالغيــن، ممــا يــعني أنهــم يتعرضــون لمزيــد مــن الهــواء الملــوث، ممــا يزيــد مــن احتمــال 

© Kulsoom Rizvi, IRC

كيف يؤثر التغير المناخي على 
الأطفال الصغار ومقدمي الرعاية 

لهم، وبخاصة في الأزمات؟ 
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الإصاب�ـة بالتهاب�ـات في الجه�ـاز التن�ـفسي )Anwar et al., 2021(. ونظــرًاً لأن الأطفــال حــديثي الــولادة، وبشــكل 

خــاص، يعتمــدون على التنفــس مــن خلال الفــم بشــكل أكبــر مــن الأنــف )الــذي يمكــن أن يعمــل كمرشــح للهــواء(، 

 Anwar et al.,( ثـات إلى الجـهـاز التـنـفسي الـسـفلي يـرة ومتنوـعـة ـمـن الملوـ فإنـهـم يتعرـضـون لدـخـول أـعـداد كبـ

.)2019

  التغذية المناسبة

الأطفــال يتعرضــون بشــكل أكبــر لنقــص الغــذاء مقارنــة بالبالغيــن نظــرًاً لاحتياجهــم إلى كميــات أكبــر مــن الغــذاء 

مقاب�ـل وزن أجس�ـامهم )Save the Children, 2021; ARNEC, 2022(. يؤثــر التغيــر المناخــي بشــكل كبيــر على 

اســتهلاك الأطفــال للطعــام مــن خلال تأثيــره على توفــر الغــذاء )الإنتــاج والتخزيــن(، وجودتــه )القيمــة الغذائيــة 

وسلامــة الطعــام(، والوصــول إليــه )سياســات الســوق والأســعار(.

الظــروف البيئيــة المتقلبــة مثــل نــدرة الطعــام الموســمي والصدمــات المناخيــة مثــل الجفــاف تــؤدي إلى حــدوث 

ســوء تغذيــة قصيــر المــدى )بمــا في ذلــك نقــص التغذيــة(، والضعــف، وحتى الوفيــات بيــن الأفــراد الأكثــر ضعفًًــا 

.)Ghani et al., 2017(

ــؤدي إلى  ــرات الكــوارث المرتبطــة بالطقــس والمناخــات القاســية على الأطفــال ي ــة الناجــم عــن تأثي ســوء التغذي

 .)Sims, 2021( تقلي��ل تركيزه��م وتأثي��ر نموه��م الع��صبي، وه��ذا يؤث��ر على قدرته��م على الاس��تفادة م��ن التعلي��م

وقــد قــام تحليــل اقتصــادي لتكاليــف ســوء التغذيــة وتداعياتهــا في باكســتان بتقديــر أن القصــور النمــائي، ونقــص 

الحديــد، ونقــص اليــود لــدى الأطفــال تســبب في تــدني في التطــور العــقلي والجســدي، ممــا أثــر ســلبًاً على أدائهــم 

ــار دولار أمــريكي ســنويًاً  ــبلاد مــا يقــدر بحــوالي 3.7 ملي ــن في المســتقبل، وهــذا يكلــف ال المــدرسي وأداء البالغي

.)WFP, 2017(

  الرعاية سريعة الاستجابة

يمكــن أن تشــكّلّ العلاقــات الصحيــة والمســتجيبة مــع مقدمــي الرعايــة بنيــة دمــاغ الأطفــال الصغــار، ممــا يــرسي 

 The Science of Early Childhood Development,( أسااًس�ـً قواًي�ـً للصح�ـة البدني�ـة والنفس�ـية طويل�ـة الأج�ـل

ــه آثــار مهمــة على النمــو الصحــي  2007(. وتشــير الأبحــاث ان التفــاعلات بيــن الأطفــال ومقدمــي الرعايــة لهــم ل

للدمــاغ خلال الســنوات الأولى، لا ســيما التحفيــز والتفاعــل اللذيــن يحدثــان خلال الألــف يومــاًً الأولى مــن حيــاة 

.)ARNEC, 2022( الطف�ـل

يعــرض التغيــر المناخــي الأطفــال لخطــر الإهمــال لأنــه يؤثــر على الرعايــة البدنيــة والتنشــئة النفســية التي يمكــن 

ــم،  ــم في صحته ــة له ــي الرعاي ــاًً على مقدم ــال تمام ــد الأطف ــث يعتم ــال. حي ــا للأطف ــة تقديمه ــي الرعاي لمقدم

وتغذيتهــم، وسلامتهــم، وتحفيزهــم. كمــا يتطلبــون اهتمامــاًً خاصــاًً باحتياجاتهــم العاطفيــة أثنــاء حــالات 

الطــوارئ، لا ســيما إذا لــم يكــن بإمكانهــم التعبيــر عنهــا بالكلمــات. ومــع هــذا، يصبــح تقديــم الرعايــة صعبــاًً 
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عندمــا يكــون الرعــاة مجهديــن وقلقيــن بشــأن نجاتهــم. وهــذا صحيــح بصفــة خاصــة بالنســبة للأشــخاص 

الذيــن يواجهــون عــدم الاســتقرار المصاحــب للنــزوح. عــادةًً مــا يكــون مقدمــو الرعايــة مــن النســاء، وقــد أظهــرت 

ــط  الأبح��اث أن النس��اء أنفس��هن، إلى جان��ب الأطف��ال، أكث��ر عرض��ة لآث��ار الأزم��ات )Cuartas et al., 2020(. ويرتب

ضعــف الصحــة النفســية لــدى مقدمــي الرعايــة أيضــاًً بنتائــج الطفولــة الســلبية، بمــا في ذلــك انخفــاض الــوزن عنــد 

الــولادة، الــولادة المبكــرة، تأخــر النمــو، ومجموعــة متنوعــة مــن المشــكلات الصحيــة في وقــت لاحــق مــن الحيــاة 

)Zhang et al., 2018; Abimana et al., 2020; Spry et al., 2020, as cited in Moving Minds Alliance, 2022(

يتســبب التغيــر المناخــي في تكــرار الظواهــر المناخيــة البالغــة الشــدة، ممــا يزيــد مــن خطــر الصدمــة لمقدمــي 

الرعايــة والأطفــال وتعطيــل تقديــم الرعايــة ســريعة الاســتجابة. تؤثــر الصدمــة على كيفيــة ارتبــاط الأطفــال 

 Moore et al., 2007, as cited in( ومقدــمي الرعاــية لــهم بالعاــلم ــمن حولــهم، التفــسير، والاــستجابة لــهم

ARNEC, 2022(. يمكــن أن تــؤدي الصدمــات المســتمرة بمــرور الوقــت، مثــل البيئــات المنزليــة غيــر المســتقرة أو 

التجــارب المتكــررة للعنــف، إلى التوتــر الســام في مرحلــة الطفولــة. يمكــن أن يضعــف التوتــر الســام الاســتعداد 

التغيــر  العم�ـر )ARNEC، 2022(. يعــد  البدني�ـة والنفس�ـية ط�ـوال  الم�ـدرسي والتحصي�ـل الأكاديم�ـي والصح�ـة 

المناخــي مصــدرًاً رئيســيًاً للصدمــات والتوتــر الســام. وهــذا يشــمل الدمــار الــذي تســببه الأحــداث المفاجئــة مثــل 

الأعاصيــر الشــديدة، والاضطرابــات التي تــأتي مــع أحــداث بطيئــة الظهــور مثــل المجاعــات الناجمــة عــن الجفــاف.

  فرص التعلّمّ المبكر

ــوالي 38  ــرات أن ح ــر التقدي ــر، تظه ــم المبك ــاخ على التعلي ــر المن ــول تأثي ــة ح ــات المتاح ــدرة البيان ــن ن ــم م بالرغ

 ،Save the Children( مليــون طفــل يتعــذر عليهــم الحصــول على تعليم ســنوياًً بســبب تأثيــرات الأزمــات المناخيــة

بــدون تاريــخ(. تــؤدي الأحــداث المناخيــة القويــة إلى إغلاق المــدارس ومرافــق التعليــم لفتــرات تتــراوح مــن أســابيع 

إلى أشــهر أو حتى إلى إغلاق دائــم في حــالات الأضــرار الجســيمة. على ســبيل المثــال، في زمبابــوي، تأخــرت بدايــة 

ــر على اســتكمالهم للصفــوف الدراســية  الدراســة للأطفــال بمتوســط 3.7 شــهر نتيجــة ظــروف الجفــاف، ممــا أث

بنســبة 0.4 أقــل مــن المعتــاد. في كــوت ديفــوار، تســبب الجفــاف في انخفــاض نســبة الالتحــاق بالمــدارس بنســبة 

 Hallegatte,( 20% لوحظــت تأثيــرات مشــابهة في مناطــق مختلفــة مــن أفريقيــا وكذلك في آســيا وأمريــكا اللاتينيــة

et al., 2015(. في بنغلاديــش عــام 2021، تســببت الفيضانــات في غمــر أكثــر مــن 500 مدرســة ومنشــأة تعليميــة 

في عشــر مناطــق، ممــا أدى إلى إغلاق المــدارس لفتــرات طويلــة وانتقــال العــائلات إلى المســتوطنات العشــوائية، 

.)Hossain، 2022( مم�ـا يع�ـرض الأطف�ـال لخط�ـر العم�ـل الأطف�ـال والانقط�ـاع ع�ـن التعلي�ـم

تتأثــر فــرص التعلــم المبكــر بشــكل مباشــر مــن قبــل تغيــر المنــاخ والمخاطــر المســتدامة. يمكــن أن يؤثــر تلــوث 

الهــواء المتزايــد على الأداء المعــرفي للأطفــال ويــؤدي إلى تفاقــم مشــاكل الغيــاب المــدرسي بســبب المــرض 

والتع�ـب وصعوب�ـات التركي�ـز )Miller and Vela, 2014; Wang et. al, 2009(. كمــا يمكــن لتغيــر المنــاخ أن يؤثــر 

ــا  ــة، مم ــراء والآمن ــة والخض ــب النظيف ــاحات اللع ــول إلى مس ــد الوص ــن خلال تقيي ــر م ــم المبك ــرص التعل على ف

يقيــد الأطفــال مــن ممارســة النشــاط البــدني ويقلــل مــن فــرص تطويــر العلاقــات الاجتماعيــة مــن خلال اللعــب 

.)ARNEC، 2022( النــشط

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7351158/%22%20/t%20%22_blank
https://developingchild.harvard.edu/science/key-concepts/toxic-stress/
https://developingchild.harvard.edu/science/key-concepts/toxic-stress/
https://developingchild.harvard.edu/science/key-concepts/toxic-stress/
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  السلامة والأمن

التغيــر المناخــي يعــرض الأطفــال لمخاطــر أكبــر على سلامتهــم وأمانهــم. مقدمــو الرعايــة الذيــن يواجهــون نقصًًــا 

في الغــذاء وصعوبــات في الوصــول إليــه، بالإضافــة إلى الضغــوط الماليــة، قــد يتعرضــون لخطــر تصاعــد العدائيــة 

والعنــف الجســدي. وتزيــد نــدرة الأمــن الغــذائي مــن احتمــالات تفاقــم النزاعــات في المجتمعــات، ممــا يرفــع 

مــن احتمــال تعــرض الأطفــال للــزواج المبكــر والعمالــة وأشــكال أخــرى مــن الاســتغلال والإيــذاء. النــدرة أيضًًــا في 

ث�ًـا عــن الميــاه لأســرهم. الميــاه تجعــل الأطفــال عرضــة للخطــر حيــث يضطرهــم للتجــوال في بيئــات غيــر آمنــة بح

الكــوارث المناخيــة قــد تــؤدي إلى انفصــال الأطفــال عــن والديهــم أو مقدمــي الرعايــة الرئيســيين، ممــا يرفــع مــن 

ــزوح  ــخاص للن ــر الأش ــد يضط ــك، ق ــة إلى ذل ــال. بالإضاف ــة والإهم ــوء المعامل ــتغلال وس ــم للاس ــال تعرضه احتم

ــة وقــوع أحــداث مناخيــة قويــة أو تكررهــا. الأطفــال والأســر الذيــن يهاجــرون قــد  عــن مناطــق إقامتهــم في حال

ــة  ــداث المناخي ــس الأح ــون نف ــا يواجه ًـا م ب� ــدة، غال ــع الجدي ــار. في المواق ــاف والاتج ــر الاختط ــون لخط يتعرض

القويــة ولكــن بمــوارد أقــل للتعامــل مــع تداعياتهــا )منظمــة إنقــاذ الطفــل، 2021(.

تجــارب الطفولــة الضــارة )ACEs( تؤثــر بشــكل كبيــر على صحــة الأطفــال، ســواءًً مــن الناحيــة البدنيــة أو النفســية، 

بالإضافــة إلى تأثيرهــا على نموهــم المعــرفي ومهاراتهــم الاجتماعيــة والعاطفيــة. وفي مرحلــة المراهقــة والبلــوغ، 

تؤثــر هــذه التجــارب على المخاطــر التي يواجهونهــا، بمــا في ذلــك مخاطــر الإصابــة وتعــاطي المخــدرات والعنــف 

وتحديــات الســلوك وصحــة الأمهــات الشــابات، مثــل حمــل المراهقــات ومضاعفــات الحمــل وحتى وفــاة الأجنــة. 

.)Felitti et al., 2998; CDC, 2021(

ــن  ــك المتضرري ــراًً بالغــاًً على الأطفــال الصغــار، وخاصــة أولئ ــر المناخــي يحمــل تأثي باختصــار، التغي

مــن النزاعــات أو الأزمــات أو غيرهــا مــن أشــكال الشــدائد والمحــن. هنــاك أدلــة دامغــة على أن 

الطفولــة المبكــرة هي فتــرة حرجــة مــن النمــو، وأن الاســتثمار في الأطفــال الصغــار لــه فوائــد عديــدة، 

ــر المناخــي.  ــات الســائدة حــول التغي لكنهــم يبقــون مســتبعدين في حــالات الطــوارئ مــن المحادث

في القســم التــالي، نحــدد خمــس فــرص يمكــن فيهــا إعطــاء الأولويــة للأطفــال الصغــار وأســرهم في 

ــر المناخــي. ســياقات الأزمــات والتغي

﻿
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الأطفــال الصغــار المتأثّرّيــن بالأزمــات هــم مــن أكثــر الأفــراد ضعفًًــا في مواجهــة أزمــة المنــاخ، إلا أنهــم يتمتعــون 

بالمرونــة عندمــا يحصلــون على الدعــم اللازم. يتيــح لنــا ذلــك الفرصــة لتحويــل الانتبــاه مــن فئــة »الأكثــر ضعفًًــا« 

إلى فئ�ـة »الأكث�ـر قيم�ـة« )ARNEC، 2022( مــن خلال برامــج تعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة في حــالات الطــوارئ 

المتصلــة بالمنــاخ. تتضمــن الطــرق لدمــج تدابيــر التغيــر المناخــي والتعليــم والرعايــة المبكــرة في حــالات الطــوارئ 

مــا يلي:

ــاخ والقــادرة عــى التكيــف مــع ●	 ــة للمن ــة المبكــرة المراعي ــة الطفول  تقديــم برامــج ونظــم تعليــم ورعاي

ــة. ــرات المناخي التغي

ــا للأوضــاع ●	 ــة المبكــرة في حــالات الطــوارئ وفقً ــة الطفول  تقديــم خدمــات التعليــم والرعايــة في مرحل

ــة. المناخي

تثقيــف الأطفــال الصغــار ومقدمــي الرعايــة لهــم حــول التغيــر المناخــي والبيئــة الطبيعيــة باســتخدام ●	

أســاليب داعمــة وملائمــة للعمــر.

 Kwauk & ؛Anderson، 2012( ــمن خلال الاــستفادة ــمن الخــبرات في مــجال العــمل المناــخي في التعلــيم

Casey، 2021(، يتــم ربــط كل نهــج لتعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة بنــوع مــن العمــل المناخــي. ويســهم 

اســتخدام مصطلحــات التغيــر المناخــي المتكيفــة مــع ســياق تعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة في تعزيــز التبــادل 

ــج. ــم البرام ــوات في تصمي ــد الفج ــدة وتحدي ــرص الواع ــارة إلى الف ــن خلال الاش ــن م ــن القطاعي بي

ــة المبكــرة أن تســلكهما: تخفيــف  هنــاك مســاران مترابطــان للعمــل المناخــي يمكــن أن لتعليــم و رعايــة الطفول

© Tara Todras-Whitehill /International Rescue Committee and Sesame Street

فرص تعليم و رعاية وتعليم 
الطفولة المبكرة في حالات 

الطوارئ المراعية للمناخ
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 adapted from Anderson,( الأـضـرار والتكيـّـف ـمـع المـنـاخ. وـلـكل منهـمـا أنـشـطة على مـسـتوى الأـفـراد والنـظـم

:)2012

مسارات العمل المناخي

العمل المناخي

مرونة المناخ

تحويل النظام

التكيف مع المناخ التخفيف من تغيّرّ المناخ

إن تعليــم و رعايــة  الطفولــة المبكــرة للتكيــف مــع المنــاخ تركــز عــى الحــد مــن آثــار التغيــر المناخــي ●	

عــى الأطفــال الصغــار مــن خــال تحســين فهــم كل مــن الاطفــال، مقدمــي الرعايــة لهــم، و أصحــاب 

الشــأن لعواقــب تغيــر المناخ،واتخــاذ إجــراءات لبنــاء القــدرة عــى التأقلــم في مواجهــة آثــار تغيــر المناخ، 

وتعلــم كيــف نتكيـّـف ونتأقلــم اســتجابةً لأحــداث تغيــر المنــاخ. وبالتوسّــع، يتعلــق الأمــر أيضًــا بضمــان 

اتخــاذ أنظمــة الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة إجــراءات لبنــاء القــدرة عــى التأقلــم 

والتكيــف مــع التغيــر المناخــي. 

تركــز الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة للتخفيــف مــن تغيّــر المنــاخ عــى تعليــم الأطفــال ●	

الصغــار تقديــر البيئــة الطبيعيــة والــوعي بهــا حــى يتمكنــوا مــن فهــم كيفيــة تأثيــر أفعالهــم عــى البيئــة 

والعالــم الطبيــي. هــذا يضــع الأســاس لتمكينهــم مــن أن يصبحــوا عوامــل تغييــر للعمــل المناخــي مــع 

تقدمهــم في الســن. ويتعلــق التخفيــف مــن حــدة تغيــر المنــاخ أيضــا بضمــان انخــراط الرعايــة والتعليــم 

في مرحلــة الطفولــة المبكــرة في أنشــطة تعــزز التنــوع البيولوجــي والنظــم الإيكولوجيــة الطبيعيــة ولا 

تســهم تلــك الانشــطة في زيــادة الانبعاثــات. 

يمكــن أن يســاعد كلا المســارين أيضًًــا في تحقيــق القــدرة على التأقلــم مــع التغيــر المناخــي وتحــوّّل الأنظمــة. 

يمكــن للرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة مــن أجــل التخفيــف مــن حــدة تغيــر المنــاخ والتكيــف معــه 

أن تســاعد في خلــق  القــدرة على التأقلــم مــع التغيــر المناخــي مــن خلال تعزيــز قــدرة المتعلميــن ومجتمعاتهــم 

على الصمــود والتعــافي مــن الصدمــات والاضطرابــات المرتبطــة بالمنــاخ.  إن الرعايــة والتعليــم في الســنوات 

الأولى التي تحقــق تحــوّّل النظــم تتمتــع بزخــم ناتــج عــن الانتبــاه لـــ العدالــة المناخيــة وتركّّــز على التعامــل مــع 

الجــذر الأســاسي للضعــف المناخــي. تشــمل هــذه الأســباب: عــدم المســاواة بيــن الأنــواع الاجتماعيــة التي تجعــل 

مقدمــي الرعايــة للأطفــال مــن الإنــاث أكثــر عرضــة للصدمــات المناخي�ّـة، والفــوارق الهيكليــة التي يمكنهــا الحــد 

https://apps.ipcc.ch/glossary/
https://apps.ipcc.ch/glossary/
https://apps.ipcc.ch/glossary/
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مــن وصــول الأطفــال الصغــار وعوائلهــم إلى المــوارد الطبيعي�ّـة )عــن طريــق تدميــر المــوارد الطبيعي�ّـة القريبــة أو 

زـيـادة تعرضـهـم للملوـثـات البيئـيـة، وغـيـر ذـلـك.(.

 لا يتــم تصميــم العديــد مــن مســارات الرعايــة والتعليــم للطفولــة المبكــرة )ECCE( المراعيــة للمنــاخ بهــذا الشــكل، 

بــل ببســاطة تكــون الرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة عاليــة الجــودة وقابلــة للتكي�ّـف. وهــذا صحيــح 

لا ســيما بشــأن البرمجــة المطــوّّرة للاســتجابة لجائحــة كوفيــد-19، والتي تــم تبنيهــا عندمــا كانــت برمجــة الرعايــة 

والتعليــم الوجاهيــة )وجهــا لوجــه( في مرحلــة الطفولــة المبكــرة مســتحيلة. في اســتعراض الأدبيــات والمقــابلات 

مــع أصحــاب الشــأن الرئيســيين، حدّّدنــا خمــس فئــات رئيســية لنُهُــج التعليــم و الرعايــة في مرحلــة الطفولــة 

المبكــرة المراعيــة للمنــاخ، وذلــك لتلبيــة احتياجــات الأطفــال الصغــار المتضرريــن مــن الأزمــات. لدينــا في هــذه 

الفئــات أمثلــة واعــدة مــن ســياقات أزمــات وغيرهــا مــن البيئــات منخفضــة المــوارد. في بعــض الحــالات، الأمثلــة 

غـيـر مصمّّـمـة للأطـفـال الصـغـار أو الـطـوارئ المناخـيـة، لـكـن ـتـم تبنيـهـا.

 النهج 1: الجهوزية والحد من المخاطر

يمكــن للكــوارث أن تحــرم الأطفــال مــن حقهــم في التعليــم، وأن يعانــوا مــن انخفــاض نتائــج التعليم، 

ل�ّـص إمكانيــة تعليمهم المســتمر. وأن تزعــزع صحــة الأطفــال النفســية ورفاهيتهــم وأن تق

 )UNICEF DRR( الحد من مخاطر الكوارث التابع لصندوق الأمم المتحدة الدولي لحالات الطوارئ للأطفال/ اليونيسيف

قيد التنفيذ 2019، صفحة 19

يتعلــق النهــج الأول بسلامــة وأمــن الأطفــال الصغــار ومقدمــي الرعايــة لهــم ومــوظفي برنامــج الرعايــة والتعليــم 

في مرحلــة الطفولــة المبكــرة والبنيــة التحتيــة. يعــدُُ التأكــد مــن سلامــة الأطفــال الصغــار وتأهبهــم وقدرتهــم على 

الوص��ول (. لا تــحظى برمـجـة الحــد مــن مخاطــر الكــوارث )DRR( للرعايــة والتعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة 

بالأولويــة الكافيــة. ويمكــن أن تشــمل:

المرافق التعليمية المُقاومة للمخاطر●	

القيام بتدريبات طوارئ ●	

التخطيط للتدخلات والأنشطة المناسبة للفئة العمرية●	

تحديد المخاطر ومواءمة /إضفاء الطابع المحلي على المناهج بشأن الكوارث ●	

تعزيز تدابير استمرارية التعلمّ، بما فيها استخدام التكنولوجيا ●	

تنظيم تعافي التعلمّ بعد تعطّل برامج الرعاية والتعليم في مرحلة الطفولة المبكرة ●	

ــان إدراج  ــار لضم ــال الصغ ــدم الأطف ــوزارات التي تخ ــن ال ــك م ــر ذل ــم وغي ــع وزارات التعلي ــل م ــم العم ــن المه م

ــا. ــار فيه ــال الصغ ــمول الأطف ــة وش ــال في السياس ــول الأطف ــور ح ــوارث المُُتمح ــر الك ــن مخاط ــد م الح

https://inee.org/eie-glossary/disaster-risk-reduction-drr
https://inee.org/eie-glossary/disaster-risk-reduction-drr
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أمثلة: 

مرحلة رياض الأطفال كنقطة دخول للحد من مخاطر الكوارث 

في جزيــرة ســومبا الريفيــة لأندونيســيا، قــام الصنــدوق الــدولي للطفــل ومنظمــة ســومبا للتنميــة المتكاملــة في 

 )DRR-ECD intervention( تصميــم وتنفيــذ تدخــل حــول الحــد مــن مخاطــر الكــوارث - تنميــة الطفولــة المبكــرة

ــن لمســاعدتهم في تخفيــف حــدة الكــوارث  ــة الروضــة للأطفــال والمعلمي ــر المعلومــات والمــوارد لمرحل لتوفي

التي تحــدث في الجزيــرة )كالــزلازل والفيضانــات والانزلاقــات الأرضيــة( والاســتجابة لهــا على نحــو مناســب. التدخــل 

يـشـمل:

أدوات الإسعافات الأولية ●	

تجديدات لمرة واحدة لتحسين السلامة لمباني رياض الأطفال وتوفير أدوات الإسعافات الأولية ●	

ــاض الأطفــال ●	 ــة بشــأن الحــد مــن مخاطــر الكــوارث لمعلمــي ري سلســلة مــن ورشــات العمــل التدريبي

ــة والاســتجابة لهــا  تركــز عــى تخفيــف حــدة الكــوارث والجهوزي

أنشــطة التوعيــة المجتمعيــة لمســاعدة أطفــال الريــاض وأوليــاء الأمــور والمعلميــن في تحديــد مخاطر ●	

الكــوارث وطــرق الإخلاء

ــر  ــن مخاط ــد م ــة بالح ــع المتعلق ــم والمواضي ــج المفاهي ــة دم ــة كيفي ــل المدرس ــا قب ــة م ــو مرحل ل�ّـم معلم تع

الكــوارث في خطــط الــدروس اليوميــة لمرحلــة مــا قبــل المدرســة مــن خلال القصــص حــول أماكــن اللعــب التي 

ــات  ــة والفياضــات )مثــل تحــت الأشــجار وبالقــرب مــن الأنهــار( والتدريب كانــت معرضــة لخطــر الانزلاقــات الأرضي

الطارئــة والأنشــطة الطبيعيــة والفنيــة التي ركــزت على الحــد مــن مخاطــر الكــوارث مثــل: إنشــاء تقويمــات 

يـر. حـدث فيـهـا الأعاصـ جـح أن تـ شـهر الـسـنة التي ـمـن المرـ يـد أـ موـسـمية لتحدـ

ي�ًـا على الجــودة العامــة  ــرًاً إيجاب ــة المبكــرة(  تأثي ــة الطفول كان هــذا التدخــل )الحــد مــن مخاطــر الكــوارث- تنمي

ــة مــا قبــل المدرســة، ولقــد تحســنت التفــاعلات بيــن البالغيــن والأطفــال بشــكل ملحــوظ في الحــد  لبئيــة مرحل

مــن مخاطــر الكــوارث بشــأن تنميــة الطفولــة المبكــرة لمرحلــة مــا قبــل المــدارس ) DCE-RRD( أكثــر بالمقارنــة مــع 

مرحلــة مــا قبــل المــدارس. كمــا أظهــر التدخــل تأثيــرات قويــة على تحســين تواصــل الأطفــال )التحــدث والرياضيات 

.)Proulx & Aboud, 2019( والمه�ـارات العاطفي�ـة الاجتماعي�ـة )الش�ـفهية
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الحد من مخاطر الكوارث في استراتيجيات التعليم الوطني )التكيف مع المناخ(

في ألبانيــا، قدّّمــت اليونيســيف، المشــورة التقنيــة بشــأن الحــد مــن مخاطــر الكــوارث والقــدرة على التأقلــم مــع 

المنــاخ لإرشــاد مناهــج التعليــم الوطنيــة والاســتراتيجية الوطنيــة للتعليــم لأعــوام مــا بيــن 2021-2026. في 

ب�ًـا على الحــد مــن مخاطــر الكــوارث وتغيــر  دمــوا للمعلميــن ومــوظفي المــدارس في عشــر مــدارس تدري
ّ
2020، قّ

ــر  ــدارس وتطوي ــوارث في الم ــر الك ــن مخاط ــد م ــان للح ــع لج ــة وض ــا كيفي ــا فيه ــال، بم ــز على الأطف ــاخ يرك المن

خطــط الطــوارئ المدرســية أثنــاء الاســتجابة لكوفيــد-19. درّبّــت اليونيســيف، 600 خبيــراًً نفســيًاً وأخصائييــن 

اجتماعيــن في المــدارس للعمــل مــع الأطفــال المتضرريــن مــن الصدمــات الناجمــة عــن الكــوارث. كمــا قدّّمــت 

ــواد  ــتخدام م ــة باس ــار في 2100 مدرس ــباب الصغ ــال والش ــن الأطف ــن 403,000 م ــرب م ــا يق ًـا لم ي� ــا تعليم دعمًً

التوعــية وأدوات السلاــمة.

ــم  ــة والعل ــب، بالشــراكة مــع منظمــة الأمــم المتحــدة للتربي ــم والتدري ــة والتعلي ــام، أصــدرت وزارة التربي في فيتن

والثقاـفـة )اليونيـسـكو( مجموعــة أدوات بشــأن التقييــم والجهوزيــة لتوفيــر إطــار عمــل للمــدارس والمجتمعــات 

ــرة  ــتجابات قصي ــر اس ــم على تطوي ــين قدرته ــق تحس ــن طري ــر ع ــف والمخاط ــه الضع ــن أوج ــد م ــة للح المحلي

عـة الأدوات: يـر المناـخـي. تـشـمل مجموـ يـة والتغـ طـر الطبيعـ لـة الـمـدى تـجـاه المخاـ وطويـ

دليل توجيهي لتطوير أدوات التقييم المدرسي وخطط الجهوزية المدرسية ●	

أمــواج ●	 الفيضانــات،  الأعاصيــر،  )مثــل  بالأخطــار  خاصــة  مدرســية  بروتوكــولات  لتطويــر  إرشــادات 

وتعميمهــا واختبارهــا  ذلــك(  وغيــر  البــرق  مــن  والســامة  الأرضيــة،  الانزلاقــات  تســونامي، 

أنشطة للتلاميذ لتعزيز جهوزية الأسرة لمواجهة الكوارث في المنازل مع عوائلهم وجيرانهم ●	

أنشــطة للمعلميــن يمكــن توســيعها أو تعديلهــا مــع مســتوى وظــروف فصولهــم الدراســية للمســاعدة في تطويــر 

 UNESCO( فـة والمـهـارات والـسـلوكيات ـلـدى التلامـيـذ في فيـمـا يتعـلـق بالأخـطـار أو ـحـالات الـطـوارئ وتعزـيـز المعرـ

.)& MOET, 2016

التعليم الغير الرسمي المتعلق بالتغير المناخي )التكيف مع المناخ والقدرة على التأقلم(

تتعــرض المناطــق المنخفضــة المجــاورة للأنهــار في بنــغلادش، للفيضانــات أثنــاء موســم الريــاح الموســمية. 

ــة للحــد  ــة الأطفــال في دكا والمناطــق الريفي ــك، توفــر الحكومــة دروسًًــا في الســباحة لمرافــق رعاي اســتجابة لذل

ــة  ــا مــن أجــل التنمي ــر المناخــي أو تعليمًً ــق بالتغي ــا يتعل ــك قــد لا يكــون هــذا تعليمًً مــن غــرق الأطفــال. مــع ذل

المســتدامة بالمــعنى التقليــدي، إنــه مثــال لاســتخدام التعليــم لتدريــس المهــارات الحياتيــة اســتجابة للظــروف 

ــة. ــة المحلي المناخي

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000244511
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 النَهَج 2: دعم القدرة على التأقلم الجسدي والعاطفي للأطفال ومقدمي 

الرعاية لهم 

ــيما في  ــا، لا س ــا وثيقًً ــة ارتباطًً ــدم الرعاي ــل و مق ــن الطف ــكل م ــة ل ــية والرفاهي ــة النفس ــط الصح ترتب

الــسنوات الأولى وذــلك عندــما ينــمو الطــفل بــسرعة أكــبر.

 )Moving Minds Alliance and MPHSS Collaborative, 2022, p. 2(

ــاذ  ــتهم واتخ ــن معيش ــم وتأمي ــار لإنقاذه ــدون على الكب ــة ومعتم ــون للإصاب ــار معرّضّ ــال الصغ ــرًاً لأن الأطف نظ

القــرارات والدعــم العــاطفي، فإنهــم الأكثــر ضعفًًــا في مواجهــة الكــوارث البيئيــة. لــذا فــإن دعــم مقدمــي الرعايــة و 

تمكينهــم مــن توفيــر رعايــة ســريعة الاســتجابة للأطفــال الصغــار أمــرًاً بالــغ الأهميــة في أي ســياق. عندمــا يواجــه 

الأطفــال الصغــار وعوائلهــم أزمــة أو كارثــة، مــن المهــم أن يوفــر أوليــاء الأمــور والرعــاة بيئــة مســتقرة آمنــة لنمــو 

ي�ًـا وصعوبــة عندمــا يواجــه مقدمــو الرعايــة الشــدائد بأنفســهم.  الأطفــال. لكــن خلــق هــذه البيئــة يصبــح أكثــر تحد

الاهتمــام بمقــدم الرعايــة هــو وســيلة مهمــة لبنــاء القــدرة على التأقلــم في التعليــم والرعايــة في مرحلــة الطفولــة 

المبكــرة، لأن أوليــاء الأمــور يبقــون عــادة مــع الأطفــال حتى عندمــا يتعيــن على برامــج رعايــة وتعليــم الطفولــة 

المبـكـرة الإغلاق أو الانتـقـال.

أمثلة: 

تعطي »القرية الذكية« في كينيا الأولوية للأمهات المراهقات )القدرة على التأقلم مع المناخ(:

ــم دون  ــة مواس ــل خمس ــيته وتحمّّ ــن ماش ــع 96% م ــر المجتم ــا، خس ــل، كيني ــاي في أوليبلب ــع الماس في مجتم

حصــاد بســبب الجفــاف. أرادت خبيــرة النــوع الاجتمــاعي والتعليــم الكينيــة- والتي تعمــل مــع المجتمــع لعقــود- 

ــن  ــل ع ــة حام ــاة مراهق ــن 17 فت ــة م ــة مكون ــتماع إلى مجموع ــدأت في الاس ــاعدة. ب ــوي المس ــس كينيانج جوي

احتياجاتهــن وأحلامهــن للمســتقبل. مــن خلال المناصــرة الشــعبية وأنشــطة توليــد الدخــل مــع المجتمــع، 

ــع  ــون م ــم يعمل ــة. إنه ــة المحلي ــن الحكوم ــة م ــاحات المكتبي ــن الأراضي والمس ــات م ــان التبرع ــتطاعوا ضم اس

ــد الدخــل المســتدام. مــن خلال  ــة« باســتخدام الطاقــة المتجــددة وتولي ــة ذكي ــاء »قري الأمهــات المراهقــات لبن

مبــادرة »الفجــر الجديــد« في ماســاي )Enkakenya Sidai(، يتعلــم الآبــاء والأمهــات المتأثــرون بالتغيــر المناخــي 

يـادة الدـخـل. يـة ونـشـاطات لزـ يـة والصـحـة والتغذـ يـم الرعاـ أنـشـطة تقدـ

بيتنا )Baytna( للرعاية المبكرة والتنمية المراعية للصدمات )القدرة على التأقلم مع المناخ(

)Baytna( تــعني “بيتنــا” باللغــة العربيــة. إنــه البرنامــج الرائــد آمنــة )Amna(. يوفــر البرنامــج الدعــم العــاطفي 

ورعايــة الطفولــة المبكــرة الحساســة للصدمــات والتطــور للأســر المتكونــة مــن أطفــال تتــراوح أعمارهــم بيــن مــا 

بيــن وقــت الــولادة و 6 ســنوات. وتقــود مراكــز بيتنــا اللاجئيــن وتســتخدم التعلــم القائــم على اللعــب للتخفيــف مــن 

تأثيــر الصدمــات على الأطفــال الصغــار والقائميــن على رعايتهــم. يُظُهــر الأطفــال المشــاركون في بيتنــا تحســنات 

في الوصــول إلى مراحــل التطــور، التنميــة الاجتماعيــة والعاطفيــة، ويملكــون علاقــات أقــوى مــع القائميــن على 

رعايتهــم. وأدى نجــاح برامــج بيتنــا إلى قيــام آمنــة بتطويــر »مراكــز بيتنــا« )Baytna hubs( لتمويــل وتدريــب ودعــم 
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المنظمــات المحليــة لتقديــم النمــوذج على نطــاق أوســع. يوفــر بيتنــا مســاحات آمنــة، دعمًًــا نفســيًاً، إحساسًًــا 

ــة  ــة والأطفــال الصغــار، والتي تعــد أمــور مهمــة في حال بالمجتمــع، ومســاحة للراحــة، ودعــم لمقدمــي الرعاي

الطــوارئ المتصلــة بالمنــاخ.

 )ECCE ( النهج 3: استراتيجيات تقديم تعليم ورعاية الطفولة المبكرة 

عالية الجودة ومرنة: 

يمكــن أن تكــون برامــج رعايــة الطفولــة المبكــرة والتربيــة عاليــة الجــودة، حيــث يعيــش الأطفــال الصغــار بيئــة آمنــة 

ــاخ بغــض النظــر  ــة للمن ــن وغيرهــم مــن الأطفــال، اســتراتيجية مراعي ــة مــع المعلمي ومحفــزة وعلاقــات إيجابي

عمــا إذا تــم تقديــم محتــوى تغيــر المنــاخ. يمكــن اعتبــار العديــد مــن برامــج رعايــة الطفولــة المبكــرة والتعليــم 

ــم الوجــاهي والتعلــم عــن بُعُــد، إدمــاج الحــد  ــاخ نظــرًاً لمرونتهــا في تقديــم فــرص التعل الحاليــة حساســة للمن

مــن مخاطــر الكــوارث، ودعــم مقدمــي الرعايــة باعتبارهــم أول معلميــن للأطفــال. يمكــن للتكنولوجيــا ووســائل 

الإعلام تحســين برامــج رعايــة الطفولــة المبكــرة والتعليــم وخلــق الاســتمرارية عنــد حــدوث كارثــة أو أزمــة تعطــل 

الخدمــات.

أمثلة:

استخدام طرائق تعليم بديلة )التكيف مع المناخ(:  

في كل عــام خلال موســم الأمطــار في بنغلاديــش، تفيــض مئــات الأنهــار وتتدفــق على الأراضي المجــاورة، ممــا 

يضطــر المــدارس إلى الإغلاق. تســمح منظمــة شــيدولاي ) Shidhulai Swanirvar Sangstha (لأطفــال المــدارس 

الابتدائيــة في المناطــق المعرضــة للفيضانــات بمواصلــة تعليمهــم، وخاصــة الفتيــات الصغيــرات اللائي قــد لا 

يُسُــمح لهــن بالســفر لمســافات طويلــة للذهــاب إلى المدرســة حيــث يســتخدمون القــوارب المدرســية التي تعمــل 

بالطاقــة الشمســية كحــافلات مدرســية تجمــع الأطفــال مــن محطــات التوقــف على ضفــاف النهــر قبــل بــدء 

ــة  ــة حماي ــم الأطفــال كيفي ــذي يعل ــم على النهــر وال ــيئي القائ ــم الب الحصــص الدراســية. يتضمــن المنهــاج التعلي

البيــئة والحــفاظ على المــياه )Shidhulai Swanirvar Sangstha, n.d( يوفــر هــذا النــوع مــن البرامــج نموذجًًــا 

ـقـابلاًً للتكـيـف لتعلـيـم ورعاـيـة الطفوـلـة المبـكـرة.

تسخير التكنولوجيا ووسائل الإعلام )التكيف مع التغير المناخي(: 

ــم )Play to Learn( وأهلاًً سمســم )Ahlan Simsim(، التي تنفذهــا كلاًً مــن ورشــة  تهــدف مشــاريع اللعــب للتعل

عمــل سمســم )Sesame Workshop(، منظمــة بــراك )BRAC(، لجنــة الإنقــاذ الدوليــة )IRC(، ومنظمــة ليجــو 

وغيرهــا، إلى جعــل خدمــات تنميــة الطفولــة المبكــرة الشــاملة جــزءًاً مــن كل اســتجابة إنســانية. نظــرًاً لتحديــات 

ــا  ــادرات طرقًً ــد-19، وجــدت هــذه المب ــل جائحــة كوفي ــة في ســياق الأزمــة، حتى قب ــم الخدمــات الوجاهي تقدي

مبتكــرة للوصــول إلى الأطفــال والأســر المتضــررة مــن الأزمــات في بنغلاديــش والأردن ولبنــان وأوغنــدا وكولومبيــا 

وكينـيـا. تـشـمل البراـمـج ـمـا يلي:
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يتــم بــث محتــوى إعلامــي تعليمــي جماهيــري مــع شــخصيات جذابــة عــى موقــع يوتيــوب والقنــوات ●	

التلفزيونيــة المحليــة 

مكالمات الاستجابة الصوتية التفاعلية )IVR( لمقدمي الرعاية ●	

النماذج الهجينة ) عن بعد / وجاهي (  ●	

تحديثات وتحسينات مستمرة ●	

ّم والدعــم الاجتمــاعي والعــاطفي أن يســتمر حتى عندمــا تكــون  لـ� هــذه الأســاليب تجعــل مــن الممكــن للتع

هنــاك اضطرابــات، بمــا في ذلــك تلــك المتعلقــة بالتغيــر المناخــي. هــذه اســتراتيجية للتكيــف مــع التغيــر المناخــي 

لتـسـهيل التعلّــم المبـكـر وتقدـيـم الرعاـيـة المـسـتجيبة

 النهج 4: التعليم المبكر حول التغير المناخي والبيئي 

يمكــن لبرامــج تعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة عاليــة الجــودة حيــث يتعلــم الأطفــال الصغــار على رؤيــة العالــم 

بفضــول واســتقصاء أن تســاعد في بنــاء الأســس ليصبحــوا وكلاء للتغييــر. يمكنهــم توفيــر الفــرص للأطفــال الصغــار 

ــل  ــر المنهــاج وتقديمــه مــن قب ــم تطوي ــاء ثقتهــم واســتعدادهم للعمــل. عندمــا يت لفهــم الســبب والنتيجــة وبن

أـشـخاص ـمـن المجتـمـع، يمـكـن لـهـذا التعـلـم أن يـسـاعد في إنـشـاء حـلـول وإـجـراءات محلـيـة للغاـيـة.

أمثلة:

تشجيع الشغف بالمحافظة على الطبيعة منذ سن مبكرة )التخفيف من حدة المناخ والتكيف معه(:

يدمــج برنامــج تنميــة الطفولــة المبكــرة التابــع لجمعيــة ســابين بلاتنــر الخيريــة الأفريقيــة )SPAC( التعليــم 

للمحافظــة مــن خلال الأنشــطة العمليــة والمناســبة للفئــة العمريــة والتي تشــجع الأطفــال على الانتبــاه للبيئــة. 

هــذا يطــور الشــعور بالمســؤولية البيئيــة منــذ ســن مبكــرة. وهــو يدعــم الحفــاظ على متنــزه أودزالا-كوكــوا 

ــا  ــم. كم ــاركهم في غاباته ــة التي تش ــاة البري ــر الحي ــال تقدي ــم الأطف ــن خلال تعلي ــوطني م )Odzala-Kokoua( ال

أنــه يعلــم مهــارات الإلمــام بالقــراءة والكتابــة والحســاب الأساســية مــن خلال اللعــب والغنــاء. يعمــل البرنامــج في 

خمســة مراكــز مجتمعيــة تابعــة تــم إنشــاؤها في القــرى النائيــة المتاخمــة لمتنــزه أودزالا-كوكــوا الــوطني، وفي 

يـن. سـكان الأصليـ عـات الـ صـول إلى مجتمـ يـن للوـ سـيين متنقلـ يـن دراـ فصلـ

ًـا  ي� ــروعًًا تعليم ــر مش ــابين بلاتن ــة س ــع لـــ  جمعي ــم )EduConservation( التاب ــاظ على التعلي ــروع  الحف ــد مش يع

لعمــوم إفريقيــا يركــز على تضميــن مــوارد الحفــظ المتمركــزة في إفريقيــا لإثــراء وتكملــة مناهــج الأنظمــة 

التعليميــة النظاميــة. إنــه يطــور محتــوى تعليمــي ملائــم، وداعــم خــاص بالبلــد، ويتناســب مــع المنهــاج الحــالي. 

ــاء  ــال أثن ــع الأطف ــتمرار م ــن خلال الاس ــاة م ــدى الحي ــا م ــذ نهجًً ــه يأخ ــرة، فإن ــة المبك ــة الطفول ــن مرحل ــدءًاً م ب

لـوغ. لـة البـ ئـة حتى مرحـ فـاظ على البيـ جـاه الحـ يـة تـ قـف الإيجابـ يـة المواـ هـم، وتغذـ تطورـ
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مساحات رعاية الطفولة المبكرة والتعليم الخضراء في أديس أبابا )التخفيف من حدة تغير المناخ 

والتكيف معه( 

الأطفــال: تســتثمر مبــادرة الأمــل المســتقبلي لأديــس أبابــا لتنميــة الطفولــة المبكــرة في إثيوبيــا في تنشــيط 

المســاحات الحضريــة الحاليــة لإنشــاء مناطــق خضــراء آمنــة للأطفــال للعــب وقضــاء الوقــت فيهــا. إن زراعــة 

ــاعد في  ــة تس ــي الرعاي ــع مقدم ــار م ــال الصغ ــة للأطف ــع الطبيع ــل م ــل والتواص ــر الظ ــتلات لتوفي ــجار والش الأش

.)Abay، 2021( تقلي�ـل تأثي�ـر التغي�ـر المناخ�ـي على المجتمع�ـات المحلي�ـة

 المنهاج 5: إشراك أصحاب الشأن في رعاية الطفولة المبكرة والتعليم في 

العمل المناخي 

ب�ًـا مــا لا يــرى أصحــاب الشــأن العاملــون في رعايــة الطفولــة المبكــرة والتعليــم أنفســهم ناشــطين في مجــال  غال

المنــاخ، لكــن يمكــن أن يكونــوا كذلــك. يؤثــر التغيــر المناخــي على الأطفــال الصغــار والذيــن لا يســتطيعون الدفــاع 

عــن أنفســهم، لذلــك يجــب أن يشــارك الكبــار في المحادثــات المناخيــة نيابــة عنهــم. يمكــن أن تســاعد المشــاركة 

المجتمعيــة التعليــم في حــالات الطــوارئ وتنميــة الطفولــة المبكــرة في ســياق الطــوارئ والأزمــات في اليــوم 

ــة  ت�ًـا في محادث ــاركة و صو ــار مش ــال الصغ ــح الأطف ــال، في من ــبيل المث ــر 2023، على س ــي في 28 نوفمب التعليم

المـنـاخ.

أمثلة:

استراتيجيات عملية لجعل التعليم أكثر قدرة على التكيف مع المناخ )التخفيف من آثار المناخ، التكيف، 

والقدرة على التأقلم(

توفــر أداة إعــداد البرامــج حــول التكيّيّف مــع تغيــر المنــاخ )CRPE( مــن منظمــة إنقــاذ الطفل للأشــخاص العاملين 

على جميــع المســتويات في التعليــم الرســمي وغيــر الرســمي طريقــة عمليــة لجعــل برامجهــم التعليميــة أكثــر 

مرونــة مــن خلال دمــج اعتبــارات كلا مــن التخفيــف مــن حــدة تغيــر المنــاخ والتكيــف مــع المنــاخ. تســتلزم الأداة 

تطبيــق أربــع مســتويات مختلفــة ولكــن مترابطــة مــن التحليــل )مجــالات عمــل التعليــم، مســارات التأقلــم مــع 

ــادرة على  ــم الق ــج التعلي ــم برام ــم وتصمي ــك لتقيي ــة( وذل ــل البرمج ــة، ومراح ــة المناخي ــاس العدال ــاخ، مقي المن

التكيــف مــع المنــاخ. الهــدف هــو تعزيــز البرمجــة التعليميــة التي تكــون أكثــر شــمولية وكليــة وتعاونيــة لتحديــد، 

الاـسـتعداد، والتكيّــف ـمـع التهدـيـدات المناخـيـة والتـعـافي ـمـن تأثـيـرات المـنـاخ.
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»كثيرًاً ما يُظُهِِر الناس الاعتقاد أن كل ما يحدث ليس نتيجة تغير مناخي. فعلى سبيل 

المثال، يمكن أن يقولوا: »هذا ليس نتيجة تغير مناخي، بل هو مجرد جفاف«، أو »هذا 

ليس تأثير تغير مناخي، بل هو نزاع أو فيضان«. ونتيجة لذلك، يصعب عليهم رؤية 

الصورة بشكل كامل. وهذا هو الجانب الأصعب فيما يتعلق بالتغير المناخي - إنه ليس 

مجرد شيء واحد. لذا، ليس هناك نهج واحد يمكن اتباعه«. 

مقدم المعلومات الرئيسي، يناير/كانون الثاني 2023

ــر  ــة المتعلقــة بتأثي ــون دورًاً حاســمًًا في جمــع الأدل ــون يلعب ــم والباحث ــة المبكــرة والتعلي ــة الطفول مقدمــو رعاي

تغيــرات البيئــة على الأطفــال الصغــار. هــذا الــدور يســهم في دعــم التخطيــط والتكيــف الفعّّــال لتــدخلات عاليــة 

الجــودة في مجــال التعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة، ويعــزز الفهــم لــدى صــانعي القــرار لاحتياجــات الأطفــال 

.)Lombardi et al, 2022( ومقدم�ـي الرعاي�ـة له�ـم، ويس�ـهم في توجي�ـه التموي�ـل اللازم لتلبي�ـة تل�ـك الاحتياج�ـات

مــن الضــروري بشــكل كبيــر أن تتوفــر بيانــات لمراقبــة التقــدم العالمــي للنهــج المراعيــة لتأثيــر المنــاخ في مجــال 

التعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة. ومــع ذلــك، وكمــا تــم الإشــارة إليــه ســابقًًا، تعــاني هــذه المســألة مــن تعقيــدات 

متعــددة نتيجــة لأزمــة المنــاخ المتعــددة الأســباب، وقلــة البيانــات المصنفــة المتاحــة بشــأن الأطفــال الصغــار، 

وتنــوع الأطفــال كفئــة متجانســة، وهــذا يقــوض القــدرة على تحديــد الاحتياجــات وتصميــم البرامــج الملائمــة.

بالإضافــة إلى ذلــك، وبينمــا تعتبــر العديــد مــن خطــط تطويــر قطــاع التعليــم وسياســات التعليــم الوطنيــة التغيــر 

ب�ًـا مــا تفتقــر إلى اســتراتيجيات تطبيقيــة أو مــوارد لتحقيــق ذلــك، ولا تتضمــن أهدافًًــا قابلــة  المناخــي، إلا أنهــا غال

ب�ًـا مــا  للقيــاس. عــادة مــا تكــون تلــك السياســات محــدودة التفصيــل وتتركــز فقــط على زيــادة الــوعي بالمنــاخ، وغال

ــد  لا تأخ�ـذ في اعتباره�ـا الحاج�ـات العاجل�ـة للتكي�ـف م�ـع التغي�ـرات المناخي�ـة )Fitzpatrick & West, 2022(. وق

أجــرت منظمــة اليونســكو تحلــيالًا للتقــدم الــذي تحققــه الــدول في مجــالات التعليــم والتدريــب والتوعيــة بشــأن 

التغيــر المناخــي، وأظهــرت أن 95% مــن إجمــالي 194 دولــة قدمــت تقاريــر أدرجــت مواضيــع التغيــر المناخــي 

في تقاريرهــا الأخيــرة المقدمــة لاتفاقيــة الأمــم المتحــدة الإطاريــة بشــأن تغيــر المنــاخ )UNFCCC(. ومــع ذلــك، 

فــإن 30% فقــط مــن هــذه التقاريــر )112 مــن إجمــالي 368( تضمنــت بيانــات رقميــة )كميــات( ذات صلــة بالتعليــم 

.)UNESCO, 2019( والتغي�ـر المناخ�ـي

© GPE/Kelley Lynch

معالجة التحديات:
لماذا لا تُسُتخدم النُهُج المراعية للمناخ في تعليم و رعاية 

الطفولة المبكرة )ECCE( على نطاق واسع؟ 
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 مــن هــذه الوثائــق، ضمــت 22% منهــا بيانــات كميــة حــول مناهــج تعليميــة متعــددة لموضــوع التغيــر المناخــي 

ب�ًـا على “رفــع الــوعي”(. وفقًًــا لتقاريــر الــدول، ضمــت 2% فقــط منهــا )6 مــن 368( بيانــات كميــة  )تركــز نصفهــا تقري

حــول أنمــاط الاســتجابة للتغيــر المناخــي.

ًا مــا تفتقــر إلى  بـ� وحتى البلــدان التي قامــت بتضميــن مواضيــع بيئيــة أو مناخيــة في مناهجهــا التعليميــة، غال

تكام�ـل سياس�ـات البيئ�ـة والمن�ـاخ م�ـع قط�ـاع التعلي�ـم )Kwauk, 2022(. ويمكــن أن يعــود ذلــك إلى نقــص في الأدلــة 

ــي،  ــر المناخ ــق بالتغي ــا يتعل ــم فيم ــال التعلي ــف في مج ــوة والضع ــاط الق ــول نق ــة ح ــدى وزارات البيئ ــة ل المتاح

 UNICEF,( يـة حـولات المناخـ يـم في التـ طـاع التعلـ لـة لقـ سـاهمات المحتمـ شـأن المـ لـة بـ قـص الأدـ فـة إلى نـ بالإضاـ

.)2019a; GCA, 2022

﻿
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»سيشهد نمو كبير في عدد الأطفال الذين سيتم تهجيرهم بسبب التغير المناخ والذين 

سيتعرضون لآثار سلبية في مستقبلنا القريب«.

مقدم المعلومات الرئيسي، يناير/كانون الثاني 2023

مــع تطــور أزمــة المنــاخ، ســيُدُفع المزيــد مــن الأطفــال إلى ســياقات الأزمــات والطــوارئ. وســوف يكبــرون ليصبحوا 

ســكان الغــد البالغيــن الذيــن قــد لا يصلــون إلى إمكاناتهــم الكاملــة بســبب اعتمــاد هــذا الجيــل المفــرط على 

الاســتثمارات في الحلــول التقنيــة قصيــرة الأجــل. لذلــك، فــإن التركيــز على الاســتثمارات طويلــة الأجــل في الأطفــال 

الصغــار في ســياقات الأزمــات والطــوارئ هــو اســتثمار في القــدرة على التأقلــم مــع المنــاخ وهــو رأس المــال 

البشــري المتكيــف مــع المنــاخ للأجيــال القادمــة للتعامــل مــع أزمــة المنــاخ. فــإذا كنــا نريــد جــيلاًً مــن المفكريــن 

ــاخ، فنحــن بحاجــة إلى  ــيئي ونشــاط اجتمــاعي والقــدرة على معالجــة أزمــة المن ــن ممــن لديهــم وعي ب الناقدي

البــدء في الاســتثمار في الأطفــال الذيــن يولــدون اليــوم.

تتطلــب رعايــة الطفولــة المبكــرة والتعليــم المراعيــة لتأثيــر المنــاخ نهجــاًً متعــدد الأوجــه تُكُملــه مســارات تعليميــة 

رســمية وغيــر رســمية ومــن تجــارب الحيــاة. ويجــب أن تدمــج هــذه المســارات اســتراتيجيات التخفيــف والتكي�ُـف 

لبنــاء القــدرة على التأقلــم المناخــي وأنظمــة التغييــر بطــرق تحويليــة. واســتناداًً إلى الفــرص والفجــوات المحــددة 

في هــذا الموجــز، فهنــاك حاجــة للحكومــات والجهــات المانحــة والمنظمــات المنفــذة والمجتمــع المــدني 

والمنظمــات غيــر الحكوميــة المحليــة والوطنيــة وفــرق الرقابــة والاتصــالات لتوجيــه مناهجهــا نحــو تعليــم ورعايــة 

الطفولــة المبكــرة المراعيــة لتغي�ّـر المنــاخ. التوصيــات الــواردة أدنــاه هي نقــاط انــطلاق للعمــل، مــع إدراك أن بــذل 

ًـا بـشـكل أـسـرع. جـهـد أكـبـر لبـنـاء تواـفـق في الآراء والعـمـل الجـمـاعي سيـسـاعد المـجـال على اـلـمضي قدـمً

يمكن للحكومات الوطنية: 

ــالات ●	 ــي في مج ــر المناخ ــع التغي ــف م ــى التكي ــدرة ع ــادة الق ــة بزي ــراءات المتعلق ــل الإج ــن تموي يمك

تعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة والقطاعــات المتصلــة، مثــل الصحــة والطاقــة والميــاه، وغيرهــا. 

ــة  ــة الطفول ــم ورعاي ــة القائمــة لتعلي ــة التحتي ــز البني ــذار المبكــر وتعزي ــك إقامــة أنظمــة الإن يتضمــن ذل

المبكــرة المتعلقــة بالتغيــر المناخــي، بالإضافــة إلى تطويــر أســاليب بديلــة لتنفيــذ هــذه الإجــراءات.

© GPE/Arlene Bax

ما هي الخطوة التالية؟ 
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يشــجع تعميــم الاســتراتيجيات المراعيــة لتأثيــر المنــاخ في تصميــم برامــج تعليــم ورعايــة الطفولــة ●	

المبكــرة، ولاســيما في حــالات الطــوارئ. يمكــن أن يشــمل ذلــك مراجعــة المعاييــر والمبــادئ التوجيهيــة 

الحاليــة لتعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة المراعيــة لتأثيــر المنــاخ، ودمــج مؤشــرات مراعيــة للمنــاخ في 

ــب  ــم والتدري ــب التعلي ــمل جوان ــن ليش ــي للمعلمي ــر المه ــث التطوي ــودة، وتحدي ــان الج ــة ضم أنظم

المرتبطــة بالتغيــر المناخــي.

ــداد ●	 ــرافي، وإع ــع الجغ ــدرة والموق ــس والق ــر والجن ــا للعم ــة وفقً ــات المصنف ــع البيان ــم جم ــن المه م

تقاريــر تتبــع مخاطــر التغيــر المناخــي، خاصــةً في الســياقات الداخليــة والفرعيــة للــدول وخــال فتــرات 

ــة المبكــرة. ــر المناخــي عــى أنظمــة تعليــم ورعايــة الطفول ــر التغي الأزمــات، بالإضافــة إلى مراقبــة تأثي

الاخــذ بعيــن الاعتبــار و دمــج  موضــوع مراعــاة الأطفــال في السياســات المناخيــة. وجــدت اليونيســيف ●	

ــدان، أن 34% فقــط مــن 103  ــل للمســاهمات المحــددة عــى المســتوى وطــي )NDCs( للبل في تحلي

دول لديه��ا اس��تراتيجيات ت��راعي الأطف��ال )UNICEF, 2021c(. ينبــي دمــج النهــج المراعيــة للأطفــال في 

ــة  ــك خطــط التكيُــف الوطني ــة، بمــا في ذل ــاخ والبيئ ــة للمن ــة ودون الوطني السياســات والخطــط الوطني

)NAPs(؛ سياســات الحــد مــن مخاطــر الكــوارث )DRR(؛ إرشــادات بشــأن الميــاه والمرافــق الصحيــة 

والنظافــة )WASH( المقاومــة للمنــاخ؛ بروتوكــولات تلــوث الهــواء؛ مقترحــات التمويــل المتعلــق بالمناخ؛ 

والاســتراتيجيات الخاصــة بــكل بلــد بشــأن الأطفــال، المراهقيــن، الشــباب، النــوع الاجتمــاعي، الإعاقــة، 

التعليــم، الصحــة، التغذيــة، والطاقــة المســتدامة.

السياسات المراعية للأطفال: 

تتســم السياســات المراعيــة للأطفــال بتوجيــه دقيــق للانتبــاه إلى الأطفــال والشــباب، وهي مبنيــة 

على مبــدأ حقوقهــم. تعتبــر هــذه السياســات الأطفــال والشــباب مســتفيدين مــن حقوقهــم بشــكل 

أســاسي، وتتســم بالشــمول والتنــوع في مجمــل قطاعــات المجتمــع. إنها تأخــذ في الاعتبــار المخاطر 

ونقــاط الضعــف التي تؤثــر على الأطفــال والشــباب بشــكل خــاص. وتشــمل هــذه السياســات التزامــات 

مراعيــة للأطفــال عبــر مختلــف القطاعــات، منهــا التعليــم والصحــة وإمــدادات الميــاه والصــرف 

الصحــي والأمــن الغــذائي والتغذيــة والطاقــة والحمايــة المجتمعيــة والتخفيــف مــن مخاطــر 

الكــوارث )DRR( وأنظمــة المعلومــات. هــذه السياســات تهــدف إلى أن تكــون شــاملة وشــمولية، حيــث 

)2019b ،UNICEF( :ــر مهميــن. المصــدر ــة وتأثي ــة الأطفــال والشــباب كأصحــاب لمكان تعتــرف بأهمي
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يمكن للمانحين في جميع القطاعات المتعلقة بالأطفال الصغار والأسر: 

ــم و ●	 ــيما تعلي ــات، لا س ــياق الأزم ــرة  في س ــة المبك ــة الطفول ــم و رعاي ــل تعلي ــات وتموي ــد الأولوي تحدي

رعايــة الطفولــة المبكــرة المراعيــة لتأثيــر المنــاخ والأزمــات المتعلقــة بالمنــاخ. عــى الصعيــد العالمــي، 

يمثــل تمويــل التعليــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة مــا يزيــد قليــاً عــن 3% مــن إجمــالي المســاعدات 

ــدان المتضــررة مــن الأزمــات و 2% فقــط مــن المســاعدات الإنســانية.5  ــي تذهــب إلى البل ــة ال الإنمائي

حيــث يذهــب 95% مــن تلــك الأمــوال إلى التدخــات الصحيــة والتغذيــة ممــا يتــرك التعليــم وحمايــة 

 Seek Development,( الأطف��ال والمي��اه والص��رف الصح��ي والنظاف��ة في حالة نقص ش��ديد في التموي��ل

 .)2020

تمويــل الأبحــاث الــي تــم إجراؤهــا بشــكل أخــاقي لفهــم العلاقــة بيــن تعليــم و رعايــة الطفولــة المبكــرة ●	

النوعيــة والنتائــج المحســنة في القــدرة عــى التأقلــم المناخــي والقــدرة عــى التكيـُـف. 

ــر ●	 ــدوق الأخض ــة، الصن ــة العالمي ــق البيئ ــك مراف ــا في ذل ــاخ، بم ــق بالمن ــل المتعل ــات التموي ــان آلي ضم

ــم باعتبارهــا اســتراتيجية  ــة المبكــرة والتعلي ــة الطفول ــي تســتهدف رعاي ــدوق التكيُــف، وال ــاخ، صن للمن

أساســية للتكيـُـف مــع المنــاخ والــي تحتــاج إلى مــوارد حــى يمكــن تحســين القــدرة عــى التأقلــم مــع 

ــاخ، خاصــة للأســر الــي لديهــا أطفــال صغــار يعيشــون في حــالات الطــوارئ. المن

يمكن للمنظمات المنفذة: 

بنــاء روابــط بيــن تعليــم و رعايــة الطفولــة المبكــرة وبيــن التعليــم في حــالات الطــوارئ، وخلــق مســاحة ●	

لتقاســم المعرفــة والممارســات عبــر الســياقات الجغرافيــة المتنوعــة الــي يمكــن تطبيقهــا أو تكييفهــا 

مــع الســياقات المتأثــرة بالمنــاخ والخاضعــة لــه.

إدمــاج منظــور المنــاخ في البرامــج الــي يتــم تمويلهــا مســبقاً والــي تخــدم الأطفــال الصغــار، وخاصــة ●	

برامــج الصحــة والتغذيــة الممولــة بشــكل أفضــل. بنــاء تدخــات الحمايــة، ودعــم تقديــم الرعاية ســريعة 

الاســتجابة، وفــرص التعلــم المبكــر لتوســيع نطــاق التغطيــة للأطفــال الصغــار ومقدمــي الرعايــة، خاصة 

 .)MMA، 2020( في ح�ـالات الط�ـوارئ

الإســتماع  إلى الشــركاء المحلييــن و القيــام بتمكينهــم والبنــاء عــى الأنظمــة المحليــة القائمــة عنــد ●	

تصميــم برامــج تعليــم و رعايــة الطفولــة المبكــرة المراعيــة للمنــاخ. حيــث انــه لــدى المؤسســات 

بمــا في ذلــك  المجتمــع،  روابــط ســابقة مــع  المحليــة  الحكوميــة  المجتمعيــة والمنظمــات غيــر 

مجموعــة مــن المــوارد والخبــرات. فهــم أول مــن يســتجيب لحــالات الطــوارئ، ويواصلــون عملهــم بعــد 

تحــول الاهتمــام الــدولي وتركيــزه عــى أزمــة جديــدة . 

ــاء حــالات الطــوارئ وبعدهــا مباشــرة. المســاعدة  ــاة أثن 5 المســاعدة الإنســانية هي مســاعدات قصيــرة الأجــل مصممــة لإنقــاذ الأرواح وتخفيــف المعان
الإنمائيــة هي مســاعدات طويلــة الأجــل تســتجيب للقضايــا الهيكليــة المســتمرة، لا ســيما الفقــر المترســخ، والــذي قــد يعوق التنميــة الاقتصادية والمؤسســية 

).Humanitarian Coalition, n.d( والاجتماعيــة في أي مجتمــع، ويســاعد في بنــاء القــدرات لضمــان المجتمعــات المرنــة والمعيشــة المســتدامة
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وضــع اســتراتيجيات لتحديــد الأخطــار المناخيــة والمخاطــر الــي تتعــرض لهــا أنظمــة تعليــم و رعايــة ●	

الطفولــة المبكــرة، وتطويــر أدوات للتعــاون مــع الشــركاء المحلييــن، بمــا في ذلــك المنظمــات غيــر 

الحكوميــة المحليــة والمجتمــع المــدني، لتحديــد حلــول التخفيــف والتكيــف مــع المنــاخ ذات الصلــة 

محليـًـا والــي تبــي القــدرة عــى التأقلــم مــع المنــاخ وتغيــر الأنظمــة التحويليــة، خاصــة الأطفــال 

ــوارئ. ــالات الط ــم في ح ــة له ــي الرعاي ــار ومقدم الصغ

كن مثالاً يحتذى به واكشف عن انبعاثات الكربون. ●	

يمكن للمجتمع المدني والمنظمات غير الحكومية المحلية والوطنية:

قيــادة حمــات المناصــرة المحليــة لضمــان إدراج الأطفــال الصغــار ومقدمــي الرعايــة لهــم المتأثريــن ●	

ــة.  ــة / خطــط الجهوزي بالأزمــات في الجهوزي

العمــل مــع خبــراء القــدرة عــى التأقلــم مــع التغيــر المناخــي المحلييــن، وتحديــد أخطــار المنــاخ ●	

المحليــة والخطــر المناخــي وتصميــم برامــج تعليــم و رعايــة الطفولــة المبكــرة المراعيــة للمنــاخ 

ــه.  ــف مع ــاخ والتكي ــر المن ــن تغي ــف م ــع للتخفي ــداف أوس ــع أه ــاشى م ــي تتم ــة ال ــة الداعم والأنظم

قــد تشــمل البرامــج تطويــر مــواد التعليــم والتعلــم أو الكتيبــات أو إعلانــات الخدمــة العامــة الــي تبــي 

الــوعي بالمنــاخ والمعرفــة والمهــارات لــدى مقدمــي الرعايــة ومقدمــي خدمــات رعايــة الطفولــة 

المبكــرة والتعليــم، خاصــة في حــالات الطــوارئ.

ضــع في اعتبــارك جميــع المجــالات الــي تدعــم تطــور الطفــل كنهــج متكامــل لإدراج الاعتبــارات ●	

ــة  ــة الطبيعي ــذه البيئ ــمل ه ــات. وتش ــالات الأزم ــرة في ح ــة المبك ــة الطفول ــم و رعاي ــة في تعلي المناخي

للأطفــال، الأســرة، مقدمــي الرعايــة وشــبكات الدعــم، الاحتياجــات المعرفيــة، البدنيــة، الاجتماعيــة 

المحــددة.  والعاطفيــة 

  يمكن للباحثين:

ــن ●	 ــة لفهــم العلاقــة بشــكل أفضــل بي ــل الأنظمــة المتكامل ــة وتحلي ــد مــن الأبحــاث الطولي إجــراء المزي

ــاخ  ــع المن ــم م ــى التأقل ــدرة ع ــنة في  الق ــج المحس ــة والنتائ ــرة النوعي ــة المبك ــة الطفول ــم و رعاي تعلي

ــي: والقــدرة عــى التكيــف عــى المســتويين الفــردي والوطــي. قــد تشــمل أســئلة البحــث الرئيســية مــا ي

كيــف يؤثــر المنــاخ عــى تعلــم وتطــور الأطفــال الصغــار؟ تعــاني الفئــة العمريــة مــن 0 إلى 3 ســنوات ●	

ــل ؛ تختلــف احتياجاتهــم عــن احتياجــات الأطفــال في ســن مــا قبــل  مــن نقــص في الاهتمــام والتموي

الابتــدائي. هنــاك حاجــة إلى مزيــد مــن البيانــات، بمــا في ذلــك فهــم أكبــر لبيئــة المنــزل. 

مــا الــذي يعمــل في مجــال الحــد مــن مخاطــر الكــوارث بالنســبة للأطفــال الصغــار؟ في متــن البحــث ●	

حــول تعليــم الحــد مــن مخاطــر الكــوارث، وجــد عمــري وآخــرون، )Amri et al.2018(، أن أقــل مــن 

واحــد بالمائــة مــن الأبحــاث حــول الحــد مــن مخاطــر الكــوارث ركــزت عــى الأطفــال دون ســن السادســة. 
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مــا هي التكاليــف الاقتصاديــة الإجماليــة للتغيــر المناخــي عــى تعليــم و رعايــة الطفولــة المبكــرة؟ ●	

يجــب تطويــر إطــار عمــل منهجــي لتحديــد وتقييــم التكاليــف الاقتصاديــة الإجماليــة للتغيــر المناخــي 

ــار المباشــرة  ــة المبكــرة. تركــز تقويــم حاجــات مــا بعــد الكــوارث عــى الآث عــى تعليــم و رعايــة الطفول

للتغيــر المناخــي، مثــل الخســائر الماديــة للبنيــة التحتيــة ومــواد التعلــم. هنــاك حاجــة إلى نهــج تحليــي 

لتقييــم الخســائر الإضافيــة المحتملــة في التعليــم والتعلــم والــي تتكبــد بشــكل غيــر مباشــر مــن خــال 

تأثيــرات التغيــر المناخــي والتغيــرات البيئيــة ذات الصلــة، مثــل الأمــن الغــذائي والتغذيــة، الميــاه، ســبل 

العيــش، تلــوث الهــواء، الإجهــاد، الصحــة، والطاقــة .

تطويرَ مؤشرات النتائج ذات الصلة بالمناخ في تعليم و رعاية الطفولة المبكرة ●	

يمكن لفرق المناصرة والاتصال في تعليم و رعاية الطفولة المبكرة: 

تطويـّـر رســائل مشــتركة حــول الروابــط بيــن تعليــم و رعايــة الطفولــة المبكــرة والتغيــر المناخــي وبيئــات ●	

النــزاع الــي تتعــدى وتتجــاوز رعايــة الأطفــال الصغــار لأنهــم معرضــون للخطــر بشــكل خــاص. يمكنهــم 

أيضًــا التركيــز عــى مســاهمات الأطفــال الصغــار في المســتقبل لجعــل المجتمــع البشــري أكثــر تأقلمًــا 

وتكيفًــا مــع تغيــر المنــاخ ومعالجــة الحلــول طويلــة الأجــل لأزمــة المنــاخ. 

ــات ●	 ــة في المحادث ــة العمري ــبة للفئ ــرق مناس ــداعي وبط ــكل إب ــار بش ــال الصغ ــمل الأطف ــن ش ــد م التأك

ــي. ــل المناخ ــط العم ــة وتخطي ــول المناخي ــول الحل ح

تســليط الضــوء عــى »النقــاط المضيئــة« )الأمثلــة الجيــدة( في تعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة في ●	

ســياقات الطــوارئ المتعلقــة بالمنــاخ للمســاعدة في بنــاء وعي أوســع بأهميــة تعليــم و رعايــة الطفولــة 

المبكــرة والتغيــر المناخــي، والمســاهمات الإيجابيــة الــي يمكــن أن تقدمهــا إجــراءات  تعليــم و رعايــة 

الطفولــة المبكــرة لتعزيــز القــدرة عــى التأقلــم مــع المنــاخ للأطفــال الصغــار ومقدمــي الرعايــة لهــم. 

حــث الحكومــات وقــادة المنــاخ عــى تضميــن احتياجــات وخبــرات وأصــوات الأمهــات الحوامــل ●	

ــك في  ــات وذل ــالات الأزم ــيما في ح ــم، لا س ــة له ــي الرعاي ــن 8 ومقدم ــى س ــولادة ح ــن ال ــال م والأطف

صنــع القــرار المناخــي، المفاوضــات المناخيــة، سياســة المنــاخ، وكذلــك في القطاعــات ذات الصلــة 

ــة. ــاه والطاق ــل المي ــاخ مث بالمن

ــور ●	 ــل تص ــي )UNFCCC( لتحوي ــر المناخ ــأن التغي ــة بش ــدة الإطاري ــم المتح ــة الأم ــى اتفاقي ــديدّ ع التش

الأطفــال الصغــار مــن “الأكثــر ضعفًــا إلى الأكثــر قيمــة” )ARNEC، 2022( واعتبــار الأطفــال الصغــار جــزءاً 

رئيســياً مــن الحــل المناخــي. وهــذا يعــي توجيــه الانتبــاه إلى الأمهــات الحوامــل والأطفــال الصغــار جدًا 

باعتبارهــم مــن الفئــات الســكانية الضعيفــة وتحديدهــم كأصحــاب الشــأن المهميــن وصنــاع التغييــر.

ســتُجُبر أزمــة المنــاخ مزيــدًًا مــن الأطفــال على التعامــل مــع حــالات الأزمــات والطــوارئ. وهــذا يــعني أن قــدرات 

الأجيــال القادمــة ســتتأثر بشــكل كبيــر نتيجــة اعتمادنــا الزائــد على الحلــول التقنيــة قصيــرة المــدى. إن الاســتثمارات 

ــز  ــة لتعزي ــتثمارات جوهري ــدّّ اس ــوارئ تُعََُ ــات والط ــرات الأزم ــاء فت ــار أثن ــال الصغ ــل في الأطف ــدى الطوي ذات الم
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ــة.  ــال المقبل ــاخ للأجي ــع المن ــم م ــري المتأقل ــال البش ــاء رأس الم ــاخ ولبن ــرات المن ــع تأثي ــم م ــم على التأقل قدرته

يتطلــب تطبيــق رعايــة وتعليــم الطفولــة المبكــرة في ســياق المنــاخ نهجًًــا متعــدد الأوجــه، حيــث تتضمــن 

طــرق تعليــم رســمية وغيــر رســمية وخبــرات الحيــاة. هــذه النهــج يجمــع بيــن اســتراتيجيات التخفيــف والتكيــف 

ــة  ــات المانح ــات والجه ــة. على الحكوم ــاط التحويلي ــر الأنم ــاخ وتغيي ــات المن ــة تحدي ــدرة على مواجه ــاء الق لبن

ــرة  ــرق المناص ــة وف ــة والوطني ــة المحلي ــر الحكومي ــات غي ــدني والمنظم ــع الم ــذة والمجتم ــات المنف والمنظم

والاتصــالات أن يوجهــوا جهودهــم نحــو تنفيــذ مناهــج تعليــم ورعايــة الطفولــة المبكــرة المتعلقــة بالمنــاخ. 

ــز إمكاناتهــم. ــال القادمــة وتعزي ــاة الأجي ــة حي ــاخ وحماي ــه إلى مواجهــة أزمــة المن يهــدف هــذا التوجي
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